Angrarna

Angrarna #r en dokumentirfilm som i en stiliserad och
samtidigt intim form skildrar samtalet mellan tvd man
som genomgatt kdnsbyte till kvinnor - och sedan ang-
rat detta omvalvande beslut. Filmens mycket specifika
amne mynnar ut i en diskussion kring vad det & som
formar oss till manniskor, var identitet bade nar det gal-
ler kdnsroller men ocksa i forlangningen i alla de posi-
tioner dar vi placerar oss, i en social och samhallelig
kontext. Vad véljer man, att leva med en livslogn eller
sta for att man angrar ett beslut?

Rekommenderad fran ak 9 / gymnasiet

EN FILMHANDLEDNING AV
LOUISE LAGERSTROM

Handling

Tvé min i sextio-sjutiodrsaldern fors samman i en filmstu-
dio for att tala om ett livsavgorande val som de bada
djupt kom att dngra. Badde den robuste Mikael Johansson,
i tonade glaségon och herrskjorta, som doljer de &nnu
inte bortopererade brésten, och den blonde finlemmade
Orlando Fagin i rod sammetskostym och 6rhinge, foddes
som mén men bestdmde sig for att genomga ett konsbyte.
Nar detta inte blev den befrielse de hoppats p4, bestimde
de sig for att operera tillbaka sig till mén.

Detta dr utgdngspunkten for ett rérande, bade roligt
och spannande samtal, forstarkt av gamla foton och smal-
filmer. Ett samtal om hur de kom fram till dessa tva dras-
tiska beslut, om chockuppvaknandet efter operationen,

smygandet med rakning och peruk. Men givetvis stélls
djupare existentiella och filosofiska fragor om identitet,
roller och livslégner.

Vissa erfarenheter forenar dem. Som att kénsbytet var
den enda vagen ut ur en outhérdlig tillvaro. Samtidigt har
de haft diametralt olika sitt att hantera de olika rollerna,
och vitt skilda férvantningar pa vad en atergang till mans-
kroppen skulle innebéra.

Hittebarnet Orlando som levde i samhaéllets marginal
som ung homosexuell pd 50-talet, salde sin kropp till
frammande mén i parker och jagades och kranktes av
polisen. 1967 blev han en av de forsta att genomgé ett
konsbyte i Sverige. Han vaknade upp som Isadora.

Leende i tidstypisk hovolmsfrisyr pd de gamla smalfil-
merna ser vi en till synes lycklig kvinna klappa djur pa
Z00, besoka Paris och dka bat med sin hogt dlskade make.
Livet verkade leka. Men #dktenskapet byggde pa en 16gn
och nir maken inség att han hade delat sing med en fore
detta man ville han déda hustrun. Det blev vindpunkten
och tiden som kvinna var 6ver for Isadora som opererade
sig 4n en gang och blev Orlando. En person som nu antli-
gen vagar tillita sig vara den han &r.

Orlando forsoker hjdlpa Mikael att finna frid med sig
sjalv istéllet for att hdnga upp sig pa sjélva konsidentite-
ten. Mikael har d&nnu inte genomfort sin operation tillbaks
till man.

En svéar barndom och omgivningens pikar om hans
feminina sétt dranerade Mikaels sjélvfortroende. Néar han
aldrig lyckades komma en kvinna nira, aterstod bara att
sjélv bli den kvinna han 6nskade finna.

Men omedelbart efter operationen, som skedde 1994,
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inség han att det hela var ett misstag. Men genomlevde
trots det flera ars 'teater' som han kallar det. Inte som en
superkvinnlig kvinna. Men dndé drillad i konsten att lura
omgivningen genom olika l&ngd och firg pa peruken for
att ge intryck av frisdrbesok, dndra rostldge och till och
med springa tjejmilen.

Nu 4r han 6vertygad om att bara han aterfar sin man-
liga kropp kommer han att finna sitt rétta jag och bli till-
freds. Orlando &r tveksam. Deras egna berittelser Gvergar
i storre resonemang kring konsrollsmonster och hur de
begransar oss. De forsoker finna mening med sina liv och
sina val. Man har ju bara sin stund pé jorden som Orlando
insiktsfullt och lite vemodigt konstaterar.

Identitet - kon och roller

Vem &r jag? Vad definierar vem jag dr? Finns det ett genu-
int jag bortom koén och roller? Det ar fragor vi alla ndgon
géng funderar 6ver, och som Mikael och Orlando har haft
anledning att stélla sig otaliga gdnger under sina liv.

Béda kénde att de inte passade in i det monster av rol-
ler som samhéllet stéllt upp. Orlando kunde inte leva ut
sin sexuella laggning utan tvingades till en marginalise-
rad tillvaro. Homosexualitet avkriminaliserades 1944 men
betraktades dnda fram till 1979 som en sjukdom i Sverige.

Mikael var forvirrad i sin roll som man. Han betrakta-
des som feminin d& han drogs till traditionellt kvinnliga
sysslor och for att hans kroppssprak uppfattades som
omanligt. Ingen av dem var sélunda accepterade eller als-
kade for den de var. Det aterstod alltsd att 4ndra pa det.

Orlando hade lést askungesagan om dansk-ameri-
kanska Christine Jorgensen som hade bytt kon och trans-
formerats till firad miljonérshustru in spe i Hollywood.
Kanske han kunde gora samma sak. Ett konsbyte var
méhéanda végen for att finna lyckan, eller “ta honom upp
ur skiten”, som han sjalv uttrycker det. Han forestéllde sig
att som kvinna skulle han bli omhuldad, dlskad och res-
pekterad.

Mikaels beslut utgick framfor allt fran omgivningens
tryck och att han aldrig upplevt sig vard att dlskas som
man. Kvinnor hade han aldrig kommit nira. Men genom
att sjalv bli kvinna kunde han kanske komma néra det
han ldngtade efter. De som verkligen vill byta kén kénner
sig ju fAngade i sin kropp, sdger Mikael, och menar att det
egentligen inte var hans bevekelsegrund. Han erkdnner
att han efter operationen snarare kinde sig mer som en
omopererad man &n en kvinna.

Drivkraften for de bégge var att dndra pa en roll de inte
var néjda med. Inte egentligen en formulerad langtan ef-
ter att bli kvinna. Daremot hade de négon slags forhopp-
ning om att allt skulle férdndras till det battre.

Isadora (Orlando), bara namnet symboliserade kvinn-
lighet, gick in for rollen med alla dess yttre attribut och
njot av det. Medan Mikael som mer modest blev Mikaela
med en mer terhéllen framtoning. Under samtalet kom-
plimenterar Mikael Orlando for att han verkligen lyckas se
ut som en riktig kvinna medan Mikael sjélv aldrig levde ut
den aspekten. Den dngslighet han kénde som man foljde
med honom i rollen som kvinna.

Konsbytet innebar for bégge att de antog nya roller.
Nagot som for Orlando pa ett sitt var enkelt men kompli-
cerades da han levde med hemligheten att han tidigare
varit man under ett elvadrigt dktenskap. Mikael trivdes

inte med den nya rollen utan kidnde hela tiden att det var
anstrangande att ter igen forsoka leva upp till ndgot han
inte var.

Man flyr hela tiden fran sig sjélv, siger Orlando. Genom
l6gner. Mikael hade trott att sjalvfortroendet skulle in-
finna sig om han var kvinna istéllet for man. Det gjorde
det inte. Och nér han nu ska bli man igen ar han dverty-
gad om att allt faller pa plats och han finner sitt ritta jag.
"Nar jag blir Mikael igen blir jag sékrare."

Orlando tycker att Mikael fortfarande hanger upp hela
sin identitet pa sitt kon. En rekonstruerad penis kommer
inte att ge dig sjélvfortroende, eller ens en kénsla av att
vara ditt gamla jag, menar han.

* Mikael provoceras nér Orlando pastar att han inte heller
vet vem han ar men "att han kan leva med det". "Det ar
inte ett dugg komplicerat", sdger Orlando. Han har slutat
att sa fortvivlat forsoka passa in eller leva upp till forvént-
ningar. Kraver omgivningen det ena eller andra, sa spelar
han gédrna med. Kan du inte bara vara du, forsoker han
beveka Mikael. Fundera 6ver Mikael respektive Orlandos
bevekelsegrunder for att d&ndra sina liv genom konsbyte.
Hur antog de den kvinnliga respektive den manliga rol-
len? Som Mikael ndmner &r de bdda ménnens utgangs-
punkt for operationen inte en fysisk kansla av att vara
fodd i fel kropp och snarare flydde de fran nagot &n till
nagot. Hur skiljer sig deras sétt att definiera vem de &r?

e Aven om seglivade kénsrollsménster fortfarande héller
ett starkt grepp om oss sa vaxte Mikael och Orlando upp i
en tid av mer tydligt definierad konsrollsindelning och
om de hade varit unga idag hade kanske chansen varit
storre att de kunnat, och vagat, sté for vilka de ar. Disku-
tera utifran det som Orlando och Mikael beskriver hur
konsrollerna ser ut idag. Vad uppfattar vi som typiskt
manliga respektive kvinnliga egenskaper, sysslor och
intressen? Upplever ni att rollerna styr oss eller gor vi
individuella val? Om rollerna existerar, i s& fall varfor?

* Om vi gjort oss av med en del kdnsroller, har vi kanske
skapat nya? Begransar de oss eller ger de oss ramar vi vill
ha? Vill vi fordndra eller finns det krafter som tvartom vill
forstirka skillnaderna? “Angrarna” stiller onekligen fré-
gan pé sin spets. Fods vi med en given konsroll eller dr det
ndgot vi socialt drillas in i?

* I slutet av filmen foérsoker de tvé finna ndgon mening
med vad de har gétt igenom, trots sin dnger. De tva mén-
nens konsbyten blev resultatet av jakten pé lyckan och
den egna identiteten. Vem &r jag? Filmen problematiserar
kring denna jakt p& det genuina Jaget. Ar Jaget detsamma
om vi byter ut ndgot sa visentligt som konet? Finns det ett
genuint Jag bortom konsroller?

* Det vore ett understatement att saga att “Angrarna”
handlar om en mycket specifik problematik som géller de
fatal personer som genomgatt ett kénsbyte. Anda dr “Ang-
rarna” en film vars tematik séger ndgot om hur vi definie-
rar oss sjdlva. Haller ni med om detta? Kan en film om
dngrande konsbytare blottldgga till och med rent allmén-
maénskliga perspektiv och hjélpa oss att se oss sjdlva som
just de unika individer vi alla &r, och inte bara som mén,
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kvinnor, vésterlanningar, medelklass eller vilka definitio-
ner sociala konventioner nu véljer att kategorisera oss i?

Att angra sig

Just innan Mikael lade sig pa operationsbordet for att for-
vandlas till kvinna var han tveksam. Han menar att han
mer eller mindre lurade psykiatrikern for att genomdriva
sitt konsbyte, men klandrar samtidigt kirurgen som aldrig
stallde den avgorande fragan, om Mikael bortom allt tvi-
vel ville genomfora operationen. Chansen att han hade
dndrat sig var fifty fifty erkdnner han fér Orlando. Men
nér han vaknade upp och bandaget f6ll och det stod klart
att han nu inte langre var man blev han chockad. Vad
hade han gjort?

Aren som kvinna blev p& nigot sitt en eftergift mot ett
val han gjort och som han dessutom involverat samhaéllet
och sjukvarden i till hoga faktiska och ménskliga kostna-
der. Nu kinde han ett ansvar att halla fast vid sitt beslut.
Hur skulle det se ut om man bara é@ndrade sig igen?

For Orlando holl operationen pa att ta en dnde med for-
skrackelse nar han knappt vaknade upp ur narkosen. Men
han fann sig ganska snabbt till ritta i rollen som den
yppiga Isadora. Vandpunkten kom i och med det drama-
tiska avsléjandet infér maken att han tidigare varit man.
Det blev for svart att bade leva med en livslogn och fasa-
den infér omvérlden. Han kénde att det inte passade
honom att vara kvinna trots att andra papekade att han
inte kunde byta tillbaka dnnu en gang. Han valde att
aterga till sitt manliga jag. Ett val han nu verkar néjd
med.

Bytt dr bytt och kommer aldrig mer igen brukar det
heta. Négot som vi kanske sédger mest pa skéamt. Det defi-
nitiva och oaterkalleliga beslutet 4r skrammande. Men vi
vet ocksd att vi kan dngra manga saker, till exempel att vi
lovat att &dlska varandra i néd och lust eller att ett intatue-
rat namn man trodde var den enda kéirleken kan tas bort
med laser. Att byta kon dr naturligtvis betydligt mer lad-
dat. Att sedan &ngra det beslutet, som i Mikaels och
Orlandos fall stéller sjélva dngerbegreppet pé sin spets.

* De tvd minnen angrade sig nér livet inte blev som de
hade forvantat sig. Himmelriket, eller ens en anstandigt
harmonisk tillvaro, uppenbarades aldrig. Mikael kdnde
att han var skyldig omgivningen och samhallet att genom-
driva sitt val ndr han vél tagit beslutet om att bli kvinna.

Nér manniskor talade om for honom att man inte kan
vrida tillbaka tiden, var det precis det han ville. Orlando
har forhéllit sig pragmatisk till sitt de. Men nér han
kande att han ville bli man igen fanns ingen tvekan och
ingen tanke pd vad omgivningen skulle sdga. Det nya
beslutet var lika odterkalleligt som det forsta. Fundera
6ver varfor det kan vara sa laddat att &ngra sig. Vilka
oskrivna regler har vi satt upp kring detta? Vad tillats vi
angra och vad ar tabu? “Too late", som Mikael séger,
kanske dnd4 inte alltid ar for sent?

* Att ngra sig ar ju ocksé ett beslut. Nagot som kanske
gor tillvaron battre. Vad i begreppet dr det som provocerar
omgivningen s& mycket, trots att det kan handla om be-
slut som bara rér den enskilda personen? Ar det modigt
eller fegt att &ngra sig? Ar att Angra sig alltid ett miss-
lyckande? Fér vem stir man egentligen till svars? Ar det
inbyggt i véra sociala koder att man maéste sta for sina val,
i sé fall varfor?

Den iscensatta dokumentaren

"Angrarna" 4r en radiointervju som blev ett teaterstycke
som sedan utvecklades till dokumentérfilmen med
samma namn. Regisséren Marcus Lindeen, som tidigt bor-
jade arbeta som journalist, fann att manga intervjuer han
gjorde kunde forbattras om han redigerade om dem. Be-
réttelserna var ofta spdnnande och bra men folk var inte
alltid sé bra pa att berétta dem. Steget frén att omarbeta
befintligt material ledde in honom pa den dramatiska
banan och regiutbildningen pd Dramatiska Institutet.

Projektet ”Angrarna“ borjade med att Marcus intervju-
ade Mikael i P3:s "Flipper". Orlando som till viss del
kande igen sin egen berittelse tog kontakt med Marcus.
De tvéd mannen sammanfordes och deras samtal resulte-
rade i pjasen “Angrarna” pé Stockholms Stadsteater 2006.
Rollen som Mikael spelades av Lena-Pia Bernhardsson
och Orlando gjordes av Ake Lundqvist.

Om pjasen bendmndes som en dokumentér pjds, kan
man kanske kalla filmen for en iscensatt dokumentér. I
rollerna som sig sjélva - Mikael och Orlando. Hér kan
inflikas att Mikael, som en géng dromde om att bli skdde-
spelare och har staterat pd Dramaten, inte var 6vertygad
om sin medverkan. Medan Orlando, som har haft smérol-
ler i bland annat Marie-Louise Ekmans filmer, hade déare-
mot gérna gjort entré i 1700-talskreation glidandes nerfor
en galatrappa.
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Dokumentirfilmen “Angrarna” inleds med forberedel-
serna infor inspelningen. Vi skymtar sminkning, ljusrigg-
ning och kameramannen med rorlig kamera. Platsen &r en
'black box', en svart inspelningsstudio med all teknik syn-
lig. Regissoren leder in de tva 'aktérerna’ och later de sl&
sig ner pé varsin stol mitt emot varandra. Teamet forsvin-
ner och huvudpersonerna borjar samtala. De skoter en
diaprojektor och tittar pa bilder medan samtalet pendlar
mellan fragor till varandra och mer monologliknande par-
tier. Det hela illustreras av smalfilmer och stillbilder.

Inspelningen ger ett intryck av att utspela sig koncen-
trerat under den knappa timme den haller pd men &r
baserat dels pa material fran teaterarbetet och sedan
kompletterande tagningar tva ar senare. (N&got som med-
forde att Mikaels operation redan hade &gt rum och de
borttagna brosten fick fejkas for att det skulle stimma).
Dramaturgin bygger pa pjésens dito, vilket gor att perso-
nerna snarare kommer att spela sig sjédlva adn vara sig
sjélva i nuet. Handlingen ar bunden till det renskalade
svarta rummet samtidigt som filmen antar bade storre
rumsliga och tidsméssiga dimensioner genom de bilder
som visas och genom sjilva berattandet.

* Verkligheten overtréffar ju inte sillan dikten. Men
sedan géller det att kunna férmedla denna verklighet s&
att den bade blir angelégen och sann. Mikael och Orlan-
dos 6den innehéller stoff som ber6r. Och det &r i och med
regissorens iscensittning, en teatral tolkning av deras
6den, som Lindeen ocksa tydliggor essensen av deras be-
réttelser. Hur tar ni sjalva till er den inre berattelse som
skapas med detta beréttargrepp? Ar Lindeens metod sug-
gestiv och stimningsskapande eller upplever ni den som
fejkad och manipulativ? Eller kanske en kombination av
bada?

Dokumentérfilmens form ar under stdndig féorandring och
utveckling. Den personligt subjektiva dokumentéren fore-
tradd av Michael Moore eller var svenske Erik Gandini har
populariserat dokumentéren och bidragit till att locka
folk till biografen dven om de flesta ser dokumentérer pa
teve eller via nétet.

* Lindeens film skiljer sig frdn det mesta i genren, dven

om intervjuer, sk talking heads, anvénds flitigt i ménga
faktadokumentérer. I sin kompromisslost strikta iscensétt-
ning och komprimerade beréttelse dr den bade teatral och
naturalistisk pd samma gang. Den bygger bade pa den
starka beréttelsen och den minutidsa regin och iscensétt-
ningen for att nd sin fulla potential som dokumentar. Fun-
dera 6ver hur regissoren konkret arbetar med rummet,
dialogen, narbilder, pauser och klippning. Hur skapas en
illusion av en resa i tid och rum? Fundera 6ver vad ni
anser att en bra dokumentér ska férmedla. Gor “Ang—
rarna” det?

* Sanning dr nagot att diskutera pé ett filosofiskt och
kanske ocksa metafysiskt plan. En bild sdger mer en tusen
ord ségs det. Men séger den sanningen? I en vérld av ett
aldrig sinande bildfléde skulle en film som “Angrarna”
néstan kunna te sig provocerande pratig och bildfattig.
Anda4 gor den inte det. Fundera kring bildens kraft kontra
ordets och hur man anvint sig av detta i “Angrarna”.
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