filmhandledning

Bortom tystnaden

Lara &r dotter till Martin och Kai
som ar déva. | boérjan av filmen ar
Lara atta ar och redan da agerar
hon féraldrarnas tolk och guide
till omvarlden. Hon &r bron mellan
foraldrarnas tysta varld och den
ljudliga varlden utanfor hemmet.
Som 18-aring vill hon ga sina
egna vagar och valjer att bli musi-
ker som sin faster Clarissa. Men
att hitta sin egen vag i livet blir
svarare an hon trott, eftersom
fadern kanner sig sviken av hen-
nes val.

Bortom tystnaden handlar om
att bli vuxen och om att frigora
sig frén sina foraldrar. Filmen
berattar ocksd om hur det ar att
tillhéra olika vérldar. Men framst
handlar Bortom tystnaden om
manskliga relationer och om hur
viktigt det ar att kommunicera
med varandra och att forsoka for-
sta och acceptera varandra for
dem vi ar.

Rekommenderas fran ak 4
till gymnasiet

En filmhandledning av
MARIELA DU RIETZ

Filmens handling
Lara aker skridskor pé en sjo med sin
faster Clarissa. Ibland ser vi dem under-
ifrdn genom isen och ljuden frén skrid-
skor och roster blir forvrangda. Clarissa
gor vackra piruetter for Lara men plots-
ligt faller hon. Lara dker oroad fram till
fastern och frégar om hon gjort sig illa.
Clarissa sitter pa isen och skrattar. I
nésta scen har den atta-ariga Lara bor-
jatitredje klass. Hon bor tillsammans
med sina foraldrar, Martin och Kai, i en
mindre stad i Tyskland. Forédldrarna ar
dova och Lara far tidigt hjalpa dem att
kommunicera med omvérlden. Lara &r
familjens sprakror i det vardagliga livet.
Lara &r med pé banken och tolkar da
foraldrarna ordnar sin ekonomi. Hon
tolkar ocksé at dem pé kvartssamtalen
med lérarna i skolan. Det &r ett stort
ansvar men for det mesta klarar hon
det bra, dven om det innebér att hon da
och d& maste frisera sanningen en
aning for att fa sina tva vérldar att fun-
gera ihop.

Mamma Kai har aldrig lart sig cykla
for att hon har dalig balans pa grund av

Far och dotter i ndra samvaro, Martin och Lara "talar” om hur snén later ndr den faller.

sitt handikapp. Men Lara vill att hon
ska vara en ”riktig mamma” och Kai
lovar att hon ska léra sig cykla sé snart
barnet hon bér pa har fotts.

Under ett julfirande i farféraldrarnas
hem ger faster Clarissa Lara en klari-
nett i present. Fastern &r en sjalvstdn-
dig och vacker kvinna som blivit fram-
géngsrik som klarinettist. Musiken 6pp-
nar en ny varld for Lara och for henne
och fastern ndrmare varandra, négot
som Laras far Martin inte accepterar.
Han &r radd for att forlora sin dotter till
en varld han inte forstar eller kan dela
med henne.

En kort tid senare ska Laras syster
Marie fédas. Martin och Lara sitter och
véntar pd BB. Lara frigar Martin om
han blev glad da hans syster Clarissa
foddes. D& minns Martin i olika ater-
blickar sin svira uppvéxt som ensam
dév medlem i familjen. Hans forédldrar
larde sig aldrig teckenspraket och hade
svart att forstd honom. Man forstar att
hans forhallande till systern Clarissa &r
spant sedan barndomen. Han minns
faderns 50-arsdag. Clarissa ska spela
klarinett infor publik f6r forsta gangen.
Manga géster har kommit och Clarissa
har 6vat lange. Men Martin kan inte
hora systerns klarinett och faderns pia-

nospel. Han ser bara deras ansiktsut-
tryck och borjar skratta at situationen.
De forsoker fé tyst pd honom och drar
in honom i barnkammaren och laser
dorren. Clarissa vill sedan aldrig spela
om han dr med och det blir ménga
ensamma kvéllar i barnkammaren for
Martin.

Trots faderns ogillande végrar Lara
ge upp den nya och egna varld hon fun-
nit i musiken och borjar ta klarinettlek-
tioner med skolans musikldrare som
upptécker att Lara har stor talang.

Tio ar senare. Lara ar 18 ar. Hon har
blivit s& bra pa klarinetten att musikla-
raren rader henne att studera vidare pé
hogre niva. Faster Clarissa har stora
framtidsplaner for Lara och menar att
hon inte kan ta hand om sina foréldrar
hela livet. Hon foreslér att Lara efter
studentexamen ska &Kka till Berlin och
bo hos henne 6ver sommaren. Clarissa
vill hjélpa Lara att 6va infor intagnings-
provet till musikhégskolan. Lara berét-
tar ingenting for fordldrarna om sina
funderingar att 8ka till Berlin, men d&
hela familjen traffas for att fira Cla-
rissas fodelsedag uppdagas Laras pla-
ner. Martin tar illa vid sig och kianner
sig hotad av sin systers narhet till dot-
tern. Han kénner sig forbisedd och
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sérad och tycker att Lara valt Clarissa
framfér honom.

Lara reser till Berlin och bor hos
Clarissa och hennes man Gregor. Hon
dgnar dagarna at att férbereda sig infor
intagningsprovet.

En dag lar hon kdnna Tom, som lik-
som Lara &r hérande uppvuxen med
dova foraldrar. Han undervisar pa en
skola for d6va och far Lara att inse att
hennes ovanliga barndom inte behdver
vara en belastning utan istallet &r en
tillgdng.

Lara har precis borjat préva sina
egna vingar d& Kai, Laras mor, rakar ut
for en cykelolycka och dor. Lara ater-
viander hem till fadern och lillasyster
Marie. Men hon kénner sig instdngd i
fordldrahemmet. Hon kénner ett stort
ansvar for fadern samtidigt som hon
inte langre star ut med den mycket
néra relation hon har till honom sedan
barndomen. De har ett haftigt grél som
slutar med att Lara ker tillbaka till
Berlin. Hon talar om for sin faster
Clarissa att hon inte heller behover
hennes hjalp infor intagningsprovet
och borjar forbereda sig pé egen hand.

Nér hon vél stdr pa musikhégskolans
scen infor antagningsndmnden kom-
mer plotsligt hennes far in i auditoriet.
Han tecknar till henne att han har kom-
mit for att se vad som &r sa viktigt for
henne och for att se henne spela. Nar
Lara har spelat frdgar hon sin far om
han ndgonsin kommer att forstd hen-
nes musik. Han svarar att han inte kan
”hora” den men att han kan forsoka
”forstd” den. Lara och Martin inser att
det finns ett satt for deras olika vérldar
att motas.

Att bli foralder till sina

foraldrar

Lara dr en brddmogen 8-ring i borjan
av filmen som agerar teckentolk at sina
foraldrar i alla ldgen. Hon dr den enda i
familjen som bade kan tala och hora.
Som familjens tolk i olika situationer
blir hon vuxen. Hon och férédldrarna
byter plotsligt roller med varandra. De
lever i en liten stad, ndgot som innebér
att det inte alltid finns professionella
tolkar att ta till. Lara tolkar telefonsam-
tal, ar med pa kreditférhandlingen pa
banken. Till och med pé kvartssamta-
len i skolan &r hon den som ska for-
medla vad bdde féraldrar och larare
séger till varandra. I Tyskland textar
man inte tv-programmen som i Sverige.
Utlédndska produktioner dubbas till
tyska. Lara f&r &ven hoppa in och tolka
mammas kérleksfilmer ibland. Hon blir
familjens "utrikesminister” som ibland
maéste riskera sin egen utbildning och
egna intressen for att vara fordldrarnas
ogon och oron.

Samtidigt utvecklas en mycket néra
relation mellan Lara och foréldrarna.
De har ett varmt och kérleksfullt for-
hallande till varandra. Sérskilt mellan
Lara och hennes far Martin finns starka
band. De har sina egna gissningslekar
om hur olika ljud later. "Vilket ljud gor
solen nér den gar upp, eller hur later
snon nér den faller pé dngen?” Lara
véxer upp i en trygg och positiv men
samtidigt isolerad varld.

Lara lar sig snabbt att kommunicera
pa tva sprék, ndgot som 6ppnar hennes
sinnen och gor henne till en mycket
mogen person. Men sarskilt fadern pa-
pekar ofta forédldrarnas utanforskap
och att han och dottern tillhor tvé olika
vérldar. Forst nir Lara som tonaring
tréffar Tom som dven han dr uppvuxen
med déva forildrar, inser Lara att hen-
nes livsdde inte dr unikt och att hon har
manga positiva upplevelser att ta med
sig ut i livet. Tom ser mdjligheterna i
att leva badde med horande och dova.
Han &r trygg i sin tvasprakighet och
trivs med att tillhora tva kulturer.

Barn och ungdomar som har forél-
drar frén andra lander och kulturer kan
ivissa fall vara i samma situation som
Lara, Tom, Martin och Kai. Ofta far
dessa barn ta stort ansvar for sina foral-
drar eftersom de snabbare lar sig det
nya spraket och det nya landet och dér-
med fér hjélpa sina foréldrar i kontak-
ten med omvérlden.

0 Diskutera Laras roll i familjen. Ar det
rétt att ge ett barn s stort ansvar?
Kréver fordldrarna for mycket av Lara?
Vad innebar ansvaret for Lara? I skolan
har Lara inga vanner. Vad menar mu-
sikldraren nér han séger att “korpar fly-
ger i svirmar — Ornen flyger ensam”?

[ Diskutera hur det ar att tillhora olika
vérldar eller kulturer som Lara. Vad ar
positivt och vad kan bli svart att hante-
ra?

Att frigora sig
Lara véljer musiken framfor allt d&ven
om det innebér att hon inte kan dela
den med sina forédldrar. Sarskilt fadern
kénner sig &sidosatt och 6nskar att Lara
vore dov s att hon helt och héllet
kunde dela hans vérld. Musiken kan
ségas vara en symbol for Laras frigorel-
se. Nagot som forildrarna inte kan
uppleva blir hennes storsta drivkraft.
Lara dr som alla manniskor beroende
av sina foraldrars stod och bekréftelse.
Och forédldrarna ar praktiskt beroende
av Lara. Denna situation gor att hennes
band till familjen blir mycket starka och
ar en stor del av hennes identitet. Att
frigora sig fran foraldrarna kraver dér-
for mycket av henne. Faster Clarissa fri-
gor Lara genom att stodja henne i sitt

musicerande och far henne att komma
till Berlin.

Unga manniskor behover bli sedda
och bekréftade av vuxna som inte ar
deras foréldrar. Ibland &r det néra slak-
tingar som kan spela viktiga roller i fri-
gorelseprocessen. Clarissa ger Lara sitt
stod men vill samtidigt visa sin styrka
gentemot brodern. Lara upplever att
Clarissa aldrig forsokt lara kédnna sin
bror. Dessutom har Clarissa inga egna
barn och det gor att Lara kénner att
fastern ser henne som dottern hon
aldrig fick.

Lara kdnner skuld nér hon véljer
musiken framfor foraldrarna och aker
till Berlin. Nar Kai sedan dor i en cykel-
olycka &r det som om Martin anklagar
Lara for Kais dod. Som liten 6vertalade
Lara sin mor att ldra sig cykla fast hon
hade problem med balansen pa grund
av sin horselskada. ”Alla riktiga mam-
mor kan cykla”, sdger den lilla Lara till
sin mamma.

O Tidigt blir musiken Laras egen varld
dit hon kan ga nér hon kénner sig
ensam. Vad betyder musiken for Lara?
Varfor &r Martin sé negativt installd till
Laras musicerande i barndomen? Vad
menar Martin i slutscenen av filmen da
han tecknar till Lara att han inte kan
”hora” musiken men att han kan forso-
ka forsta” den? Fundera 6ver hur mu-
siken anvands av Tom da han undervi-
sar barnen pa skolan for déva. Barnen
dansar till musiken. Hur kan de gora
det?

0 Fundera pa vilka problem Lara har
med sina foraldrar nér hon bestimmer
sig for att flytta till Berlin. Vad hénder i
en familj ndr man som tondring vill
flytta hemifran? Varfor blir det sarskilt
svart for Lara att flytta? Vad betyder
Clarissa for Laras frigorelse?

O Tror du att Lara kdnner skuld for att
hon ibland har 6nskat att foraldrarna
var ”som alla andra”? Hur har Lara
utvecklats under tiden i Berlin? Hur har
motet med Tom paverkat henne? Vad
forvantar sig Martin av Lara efter
moderns d6d? Kanner sig Lara skyldig
for sin mammas dod?

Familjerelationer —

det sociala arvet

I Bortom tystnaden ser vi hur konflikter
uppstér inom en familj da dess med-
lemmar inte &r lyhorda infor varandras
onskningar och drommar. De accepte-
rar inte varandras fel och brister. Det
finns &ven dolda konflikter fran tiden
innan Lara fanns. Martin och hans sys-
ter Clarissa har pa olika satt glidit ifrdn
varandra och det har gétt sa 1angt att
Martin upplever Laras vdnskap med



fastern som ett hot. Det finns &ven
ouppklarade spidnningar mellan Cla-
rissa, Martin och deras foraldrar. Vi far
till exempel veta att familjen aldrig for-
sokte léra sig teckenspraket under
Martins uppvéxt. Clarissa berattar for
Lara att lakarna radde familjen att inte
léra sig teckna for att man trodde att
Martin ddrmed béttre skulle ldra sig
tala. Martin gestaltar utanforskapet i
att vara dov och de fordomar som déva
fatt kimpa emot i generationer. De
som &r d6éva sedan barndomen har ofta
svart att tala, eftersom de aldrig har
hort orden. Darfor tror manga att dova
dven dr stumma. Men de flesta har
inga problem med ljudorganen. Att
inte kunna tala och hora gor att Martin
i barndomen reagerar pé ett for om-
vérlden onaturligt sétt till exempel d&
han ser sin syster och sin far spela
instrument som han inte kan hora.
Hans foréldrar kan inte hantera situa-
tionen. Modern skdmmer bort Martin
medan fadern &r kall och avstandsta-
gande mot honom. Ingen av dem f6rso-
ker forstd hans verklighet. Deras brist
pa kunskap gor att han behandlas som
om han vore avvikande.

Martin har sjilv kdmpat hért for att
bli en sjélvstandig person. Han &r inte
langre det dova fortryckta barnet. Nu
dr han Laras far. Men trots de egna
erfarenheterna har han svart att 1ata
dottern fa gé sina egna végar. Martin
tror att han kommer att forlora Lara till
Clarissa och musikens vérld, darfor
markerar han tydligt att Lara dr “hans
barn”. Kai dr medveten om att hennes
man gor fel. Hon séger: "Du maste
acceptera Lara som hon ar: horande. Vi
ar dova.” Kai séger ocksa att Martin
bara kommer att forlora Lara om han
begar samma misstag som sina foral-
drar. ”Du dger henne inte”, séger Kai
till sin man.

0 Fundera pa hur Martins uppvéxt och
relationen till sina foraldrar och till
systern Clarissa paverkar hans férhal-
lande till Lara. Varfor har Martin och
Clarissa glidit isdr? Kan de hitta tillba-
ka till varandra igen?

0 Fundera 6ver personen Clarissa. Ar
hon sa sjélvstandig och framgangsrik
som hon verkar? Hur &r hon mot sina
medmaénniskor? Vilka kénslor har hon
for sin bror Martin? Vad bar hon med
sig frdn deras uppvaxt? Hur reagerar
hon nir Lara visar sig vara skickligare
pa klarinetten &n hon sjélv? Har
Clarissa ndgra baktankar med att hjél-
pa Lara utivérlden?

Marie, Laras yngre syster, kommer till

Lara och Clarissa — en rel

vérlden d& Lara &r nio &r. Liksom Lara
dr Marie hérande. Men Marie behover
inte ta samma ansvar for fordldrarna
som Lara en gang gjort. Hon ar det
andra barnet som har storre distans till
Martin och Kai. Det blir sarskilt tydligt
iscenen da hon tillsammans med en
kompis ska testa om Kai verkligen &r
dov. Hon hoppar ner fran en stol och
latsas vara skadad och ropar pd mam-
ma. D& Lara kréver en foérklaring me-
nar Marie att hon vill se om foraldrar-
na egentligen ar spioner som létsas
vara dova. Lara blir upprérd och menar
att Marie ska vara glad 6ver att hon
kan hora. ”Pappa hor inte din musik
men han hatar den dnd&”, svarar
Marie.

O Fundera 6ver Maries roll i familjen.
Ar det ofta s& att de dldre syskonen far
ta storre ansvar hemma 4n de yngre?
Hur ar Maries relation till Lara? Och
till Martin? Tror du att Marie tar 6ver
efter Lara da hon har flyttat hemifran?
Vilken roll kan Lara komma att spela
den dagen Marie vill frigora sig fran sin
far?

Stereotyper

1 Bortom tystnaden ar tvé av huvudper-
sonerna déva. Vad vi ser ar regissorens
forsok att gestalta dem, inte hur déva
har det i allménhet. Vart sétt att se pé
varlden bygger ofta pa de bilder vi ser
pé film, p& tv och i tidningar. Medierna
ger oss for det mesta en konstruerad
bild av véarlden som i verkligheten ar
mangfacetterad och bestér av olika far-
ger, kulturer och verkligheter. Olika
grupper av manniskor blir ofta till ste-
reotyper och vi borjar tinka pa dem
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ation som genomgdr en stor fordndring under filmens gang.

som en homogen enhet med ett likartat
beteende. Vi glommer ofta att grupper-
na bestér av enskilda individer med
alla mojliga drommar, asikter och ut-
tryckssatt. Ett handikapp ar en sddan
gemensam ndmnare som gor att varl-
den kan delas in i "vi” och ”de”. Den
horande varlden &r normen och déva
passar inte alltid in eftersom de har
svarare att folja de regler som styr den
varlden.

I filmens inledningsscen, d& Lara och
Clarissa &ker skridskor, befinner sig
askadaren plotsligt under istacket. Lju-
det fran akarna ar férvrangt och verkar
komma langt bortifrén. Detta &r enligt
regissoren ett forsok att gestalta hur
det &r att vara dov.

O Tycker du att Bortom tystnaden ger
en stereotyp bild av déva? Eller &r det
tvdrtom s att filmen far oss att funde-
ra Gver vara forutfattade meningar om
déva?

ODiskutera hur olika grupper portrét-
teras i medierna, t ex 6verviktiga, han-
dikappade, invandrare, ungdomar,
homosexuella. Ar det fordomsfullt att
tala om homogena grupper?

Dovas sprak och kultur

Sveriges riksdag beslutade 1981 att
erkdnna teckenspréket som de d6vas
forsta sprak och detta innebar en stor
férandring for dévundervisningen i
vart land. 1 dag betraktas déva som en
tvasprékig grupp i det svenska samhél-
let. Att ha teckenspréket som moders-
mal innebér dven att man tillhér dév-
kulturen som bestar av dévas levnads-
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Attaariga Lara vill att mamma skall kunna cykla — precis som andra mammor.

sétt, synsétt, erfarenheter, kunska-
per och normer. Det finns en méngd
aktiviteter for déva som vuxit fram
parallellt med det hérande samhal-
let. Till exempel finns teater, konst,
och poesi pa teckensprék och pa
dovas villkor. Hérande barn till déva
och hérande syskon till déva barn
fér tidigt ta del av dovkulturen,
nagot som ofta préglar deras liv som
vuxna.

Under historiens lopp har déva
fatt utstd mycket lidande da de
betraktades som utvecklingsstorda.
Ménga déva sparrades in pd mental-
sjukhus, kanske i hela sitt liv. De
blev sprékligt fortryckta eftersom de
forbjods att anvénda teckenspraket
och tvingades lira sig héra genom
att avldsa munrorelser. Omvérldens
okunskap gjorde att déva tvingades
léra sig tala sé att horande skulle
forstd dem. Lange var teckenspraket
forbjudet i skolorna och det hénde
att barn blev bestraffade om de
anvande det.

I Sverige finns i dag ungefar
10.000 barndomsdova, det vill sdga
att man ar f6dd dov eller har blivit
dov tidigt under barndomen.
Teckenspraket blir dessa personers
forsta sprak. Teckenspréket ar ett
eget sprak, med egen grammatik och
syntax. Om man blivit d6v i vuxen
alder, sa kallad vuxend6v, har man
svenskan som forsta sprak. Att vara
barndomsdov &r inget funktionshin-
der i vanlig bemaérkelse. I en tecken-
sprakig milj6 finns namligen inga
hinder utan det &r i kontakten med
horande som problemen uppstar.
Négra exempel pa hinder som déva
moter i samhallet &r brist pa tecken-
sprékstolkar, otextade tv-program,
otextade svenska filmer och svérbe-

griplig samhallsinformation pa sven-
ska.

Man tror att teckenspraket har
funnits sedan 4o00-talet fore Kristus.
Det ar inte internationellt men vissa
gemensamma namnare gor att dova
frén olika lander kan kommunicera.
Spréket har utvecklats med tiden
precis som talade sprak och det finns
till och med dialektala variationer
inom ett och samma land. Tecken-
spraket &r rikt och nyanserat precis
som ett talat sprak.

I vardagskontakter med samhallet
ar dova hanvisade till tolk. 1994
antogs en lag som innebér att lands-
tingen &r skyldiga att tillhandahélla
tolkservice for déva. Men det finns
ingen lag som siger att alla déva ska
ha ratt till tolk. Dessutom rader
enorm tolkbrist och det gor att déva
inte kan delta aktivt i samhallslivet
och stélls déarfor utanfor den grund-
lagsfésta yttrandefriheten.

Att vara dov foralder med horande
eller dova barn kan vara svért.
Bristen pa tolkar férsvarar kontakten
med skolan. Déva forédldrar behover
sarskilt stod och maste fa god kénne-
dom om sin egen och barnets roll
och utveckling i familjen och i sam-
héllet. For att bli trygga foraldrar
maéste de dven kunna kommunicera
med sina barn pa teckensprak. I
Sverige far dova foréldrar stod av
landstingens pedagogiska horselvérd
och teckensprak erbjuds som hem-
sprék till hérande barn med déva
foraldrar i skolan.

Om idén till filmen

Regissoren Caroline Link kom pé
idén till Bortom tystnaden under en
vistelse i USA 1993. Caroline Link
triaffade ménga d6va som gav henne
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en inblick i de d6vas sprék, kultur
och levnadssétt. Hon besokte dven
ett universitet ddr man kan studera
alla mojliga &mnen pé teckensprak.
Om temat i filmen séger Caroline
Link i en intervju att hon inte ville
gora en film om handikappade. Hon
ville berétta om vanliga manniskor
och de speciella, vackra och poetiska
6gonblick som vi alla upplever i véra
liv. ”Jag ville gora en film om kéarlek
och om att bli vuxen men ocksa om
hur svért det &r att forst hitta sin
egen vag och sedan f6lja den”, séger
Caroline Link.

Mer information om dévas
sprak och kultur

Sveriges Dévas Riksférbund,
www.sdrf.se

Horselskadades Riksforbund,
www.hrf.se

Riksforbundet for dova, horselska-
dade och sprakstorda barn,
www.dhb.se

Tyst Teater, www.riksteatern.se

Mer att lasa

Greenberg, Joanne. "1 detta tecken”
(Stockholm, 1973). Om en flicka som
liksom Lara véxer upp med dova for-
aldrar.

"Teckensprak till vardags”. Inne-
héller 430 illustrationer pa svenskt
teckensprak. Kan bestéllas av
Sveriges D6vas Riksférbund.
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