Forrest Gump

Detta ar en film om en annorlunda hjélte. En
hederlig och lojal mdnniska som med sin mors vis-
dom i bagaget och med sitt livs karlek i tankarna
lever sitt liv under 50, 60-och 70-talet i USA. Samti-
digt formar sig filmen till en lektion i amerikansk
1900-tals historia.

Rekommenderad fran dak 9 / gymnasiet

En filmhandledning av
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Handling

I filmens centrum star Forrest Gump - en man som berattar sin
egen livshistoria. Parallellt hénvisar flera scener i filmen till de
politiska handelserna i USA som 4gde rum pa 50-, 60- och 70-
talet.

Filmen borjar med att Forrest sitter pa en bank vid en buss-
hallplats. Ur den lilla vdskan som han har med sig plockar han
fram en chokladask. En kvinna sétter sig bredvid honom och For-
rest borjar berdtta medan han ater en chokladbit att hans
mamma alltid sa att livet &r som en chokladask. Man vet aldrig
vad man far. Det ar hér historien borjar.

Forrest bor tillsammans med sin mor i ett stort hus utanfér en
liten stad i Alabama, det dr 1950-tal. Eftersom en ldkare finner
att Forrest har svért att gd maste han anvénda stodskenor vilket
gor att han mobbas i skolan. Som trdst sdger mamman till
honom att han aldrig ska lata ndgon pasta sig vara béttre 4n han.
Nar Forrest ska borja skolan végras han néstan tilltrdde p g a
hans for 1dga IQ. Men genom mammans envishet och for att hon
tillbringar en natt med skolans rektor far Forrest slutligen gé pa
en vanlig skola istéllet for en sdrskola. P4 skolbussen lar Forrest
kénna Jenny, sitt livs kdrlek som f6ljer honom hela livet. Nar For-
rest jagas av brakande pojkar, borjar han genom Jennys uppma-
ning plotsligt att springa, ndgot som han innan aldrig hade kun-
nat. Som ett mirakel aker hans stodskenor av och det visar sig att
han kan springa snabbt som en blixt.

Vi fér veta att Jenny blir misshandlad och utsétts for 6ver-
grepp av sin far. Pa ett filt alldeles intill sitt hem ber hon tillsam-
mans med Forrest till Gud att fa bli en fagel som bara kan flyga
bort fran allt eldnde. Forrest Gump utvecklar sig till en mycket
snabb l6pare; han blir antagen i stadens framsta fotbollsklubb

och tar collegeexamen med berém. I armén lar han kinna den

gode men lite ldngsamme Bubba som berittar for Forrest om sin
drom att bli fiskare pé en rakbét efter avslutad militartjanstgo-
ring. Tack vare sina goda meriter i armén blir Forrest sand till
Vietnam dér han lar kdnna Lojtnant Dan som blir hans befélha-
vare. I ett svart bombangrepp blir Forrest krigshjélte genom att
riddda alla sina kamraters liv, men Bubba avlider av sina svira
skador. Lojtnant Dan 6verlever det svara angreppet, men han
kan inte forlata Forrest som raddade hans liv. Han sdg som sitt
6de att do hederligt och &rofyllt pa krigsfaltet men istéllet mister
han béda sina ben och fér leva som krympling.

Forrests succéhistoria fortsatter med att han blir varldsmas-
tare i pingis i Kina. Av President Johnson belénas han med Kon-
gressens hedersmedalj for sin insatts i Vietnamkriget. Under
demonstrationerna mot Vietnamkriget i Washington rékar han
traffa Jenny som han hela tiden saknat. Hon har anslutit sig ett
hippiekollektiv som reser runt i landet. Lojtnant Dan har blivit en
bitter, illusionslés och deprimerat alkoholist. Men tack vare For-
rest 1ar han sig aterfa livsgnistan. Forrest och Dan képer en rak-
bét och genom tillfalliga och lyckliga omsténdigheter blir fisket
en s stor succé att de blir miljonérer. Medan Léjtnant Dan fort-
sétter den lonande affiren, atervinder Forrest hem till sin sjuka
mor. Efter mamma Gumps dod flyttar Jenny in i Forrests hus.
Det blir en kéarleksfull och intensiv tid. Trots det lamnar Jenny en
natt Forrest och ger sig av. Nésta dag borjar Forrest springa med
de nya skorna som han fick av Jenny i present. Han bara fortsét-
ter att springa - utan att stanna och korsar hela landet. En stor
klunga ménniskor ansluter sig honom - Forrest blir en slags
l6pande ledargestalt for dem.
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Efter tre ar atervinder han hem och fér ett brev frén Jenny
som vill att han ska hélsa pa henne. De tréffas for forsta gdngen
pa tre ar och Forrest far triffa sin son, vars existens Jenny inte
hade avslo6jat for honom. Anledningen till att Jenny vill tréffa For-
rest ar att hon har smittats av ett virus och &r sjuk. Nar Jenny ater
flyttar in hos Forrest for att bli omhadndertagen av honom bestam-
mer de sig for att gifta sig. P& deras brollop i tradgérden tycks
deras kérlek for forsta géngen fullbordas pé riktigt. Nar traden
borjar tappa sina blad och hosten nérmar sig forsdmras Jennys
tillstdnd. I deras sista gemensamma stund berattar Forrest om
naturens skonhet som han fick uppleva i Vietnam, pa rakbaten, i
6knen och vid bergssjon. Efter Jennys dod stér Forrest vid hennes
grav och talar med henne. Han reflekterar kring 6det och livets
mening och resonemangen som han drar lyder: "Jag vet inte om
vi alla har varsitt 6de, eller om vi bara glider runt slumpmaéssigt i
brisen. Men jag tror att det 4r bade och. Bada kanske hander sam-
tidigt." En fagelsvarm flyger upp till himmelen. Filmen slutar nés-
tan som den har borjat: En liten pojke som stér vid busshéllplat-
sen och véantar pa skolbussen - som nér han sjélv var liten ar det
nu Forrests son "Lill Forrest" som foljs av sin egen far.

Nutidshistoria och nationell identitet

Filmen Forrest Gump &r inte bara en skildring av huvudpersonens
liv, utan dven en film 6ver den moderna amerikanska historien.
Detta tydliggors genom att Forrest Gump klipps in i autentiska
filmavsnitt med bland annat president John F Kennedy, president
Nixon och John Lennon.

Genom glimtar ur Forrest Gumps liv speglas USA:s moderna
historia. Beréttelsen ror sig frdn optimismens femtiotal, via sex-
tiotalets Vietnamkrig och fredsrorelse. Det kalla kriget gor sig
pamint och filmen slutar i uppvaknandet efter finansklippens
attiotal.

o

* Fundera 6ver hur vi gor oss en bild av ett land. Hur paverkas vi
av medierna? Hur bildar vi en uppfattning om vart eget land?
Vad innebar det att ha en nationell identitet? Diskutera.

* Vilka prominenta amerikanska personer kan ni rdkna upp som
ni har sett i filmen? Tank pé bade politiker, musiker och andra
kénda personer.

» Vilka viktiga politiska hdndelser har ni iakttagit i filmen? Vad
forknippar ni med dem? Vilken bild av USA ger filmen?

* Fundera 6ver vilken betydelse de politiska hdndelserna i USA
har for oss idag? Hur péverkas vi av deras politik? Tank pa Irak-
kriget, Afghanistan, terrordad osv.

* Fundera 6ver hur vi gor oss en bild av var egen historia. Tror ni
att den historiska synen dndras med dren? Om man tanker pa
Sveriges nutidshistoria, vilka milstolpar tycker ni &r de mest
avgorande fran de sista 50 dren?

Self-Made man

I amerikaners syn pé sig sjalva spelar individen en mycket viktig
roll. Ett begrepp som man ofta hor nir det handlar om amerika-
ner ar: "Self-Made Man”. Det betyder ungefér att varje ménniska
anses vara hirskare 6ver sitt eget 6de. Ménga av de ménniskor
som en géng kom till Amerika lockades dit av méjligheten att
lyckas och pa att bli rika. Men idag &r det stora skillnader mellan
fattiga och rika i USA. De allra flesta har gott stéllt, men manga
miljoner tvingas leva pé gatan och tigga for att kunna Gverleva.

* Vad kan meningen vara att berdtta om Forrest Gump, en per-
son vars forutséttningar i livet inte verkar lovande men som visar
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att han lyckas med allt han gor? Med tanke p& mottot "allt ar
mojligt", dr detta en "typisk" amerikansk historia? Diskutera.

* Om alla enligt amerikanernas syn har samma chans fran bor-
jan, varfor finns det da s manga fattiga médnniskor? Vad anser
du om den amerikanska synen?

* Vilken roll tycker eleverna att det sociala arvet betyder?

Filmens hjilteroll

I manga filmer &r hjélten gestaltad efter ett visst monster - i
denna film dr huvudpersonen Forrest Gump en lite annorlunda
filmhjalte. I stillet for att uppfylla konventionella hjilteegenska-
per som att vara stor, stark, intelligent, rationell och modig - ar
hederlighet och lojalitet Forrests viktigaste dygder. Han betrak-
tas inte som normal med sina l&ga 75 i IQ. Han har helt enkelt
déaliga forutsittningar i livet. Anda far vi i filmen se hur Forrest
Gump i stort sétt lyckas med allt han ger sig i kast med. Han tar
collegeexamen med hogsta betyg trots att han néstan inte ens
blev antagen i den vanliga grundskolan; han blir en méstarlo-
pare som bade bli antagen i stadens framsta fotbollsklubb och
som blir en 1anglopare som springer genom hela landet och f6ljs
av dyrkande anhédngare trots att han fick ga runt i stédskenor
som liten. Som barn blev Forrest alltsé inte bara forklarad som
ointelligent utan ocksé som funktionshindrad. I filmen far vi se
att Forrest hela tiden motbevisar alla de som ser honom som for-
lorare. Han blir krigshjélte i Vietnam, pingisméstare i Kina och
miljonir pa en rakbat. Han tycks hela tiden vara vid rétt plats vid
rétt tillfalle utan att ens vara medveten om det.

* Géar det att mita intelligens? Vad betyder intelligens for er?
Vem avgor egentligen vem som &r klok och vem som &r dum?
Reflektera kring mamma Gumps uttalande "Dum &r den som
handlar dumt".

e Varfor tror ni att ménniskor véljer att springa med Forrest?

* Fundera 6ver filmens hjalteroll. Hur skiljer sig Forrest fran
konventionella filmhjaltar? Tycker ni att man 6ver huvudtaget
kan kalla Forrest for en hjalte? Vad utgor en hjélteroll?
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* Fundera 6ver varfor man har valt att anvédnda en annorlunda
hjélte genom att inte folja det konventionella monstret. Om man
tanker pa vér tid och vért samhélle, vem &r en "hjélte" for er?
Vilka egenskaper méste man ha for att vara en hjalte? Diskutera.

Mamma Gump

Mamma Gump &r en stark och emanciperad kvinna som har lart
sig att gora det bésta av sitt liv. Hennes make lamnade henne nér
Forrest var liten. Hon é&lskar sin son och kimpar med nébbar och
klor for att Forrest ska f4 samma forutsattningar som andra
barn. Hon beskriver verkligheten pé ett satt som Forrest forstér
och som han upprepar gang pé géng. Hon &r den person som
under alla &r visar Forrest vad som ar det rétta att gora och for-
ser honom med mycken livskunskap. Mamma Gumps viktigaste
lardom till Forrest &r att han &r precis lika bra som alla andra.
Hon vill att hennes son aldrig skall kdnna sig bortraknad eller
férnedrad.

e Hur ar relationen mellan Forrest och mamman?

* Vilken funktion intar mamma Gump i filmen? Tank pa de
moraliska normerna hon stér for. Vilka livsvisdomar l4r hon sin
son? Vilka uttalanden minns ni?

* Diskutera kring mamma Gumps positiva och negativa egenska-
per. Ar Forrests mamma en s&n som alla mammor borde vara
eller bestammer hon for mycket 6ver hans liv? Var gér gransen
nér man uppfostrar ett barn? Hur mycket ska man 14gga sig i och
hur mycket sjélvstéindighet ska man lata barnet ha?

Jenny

I berattelsen om Forrest Gump finns det ndgra manniskor som &r
sarskilt viktiga. Om man skulle kalla Forrest Gump for en omed-
veten och naiv ménniska sé dr Jenny mycket medveten. Hon har
en bestdmd drom; att f& sjunga ensam pé en scen medan hela
publiken lyssnar. Men ingenting blir riktigt som Jenny har tdnkt
sig. Hennes barndom ér fylld av eldnde p g a en far som utsétter
henne och hennes syster for évergrepp och misshandel. Aven
hennes ungdomsér préglas av en smértsam tillvaro. Hon traffar
mén som slér och utnyttjar henne och pé fester kommer hon i
kontakt med droger och alkohol. Onskan att bara fa slippa leva
aterkommer vid flera tillfdllen dér hon star pa en balkong och
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tittar ned i avgrunden. Anda vagar hon inte ta det sista steget.
Hennes vag genom en tuff uppvéxt kontrasterar mot Forrests
trygga tillvaro. Trots olikheterna dem emellan bestar deras vén-
skap och kérlek livet ut. Forrest ger sig aktivt in i Jennys liv och
hjélper henne sé fort han kan. Han bar henne av scenen pé
strippklubben, han skyddar henne mot hennes pojkvénner osv.

e Tycker du att Forrest engagerar sig for mycket i Jennys liv?
Varfor vill han inte slédppa taget om henne? Hur skulle du ha
kant dig om du var i Jennys lage?

e Tror du att det hade varit méjligt for Jenny att bli det hon
dromde om nér hon farit illa som liten? Fundera hur avgérande
ens eget ursprung ar nér det géller chanser i livet. Kan alla
"lyckas"?

e Jenny kan inte tillbringa en langre period pd samma plats. Hon
reser hela tiden vidare och ldmnar den oférstdende Forrest
ensam. Det verkar som att hon ar pé flykt frdn ndgonting. Fun-
dera vad hennes resande betyder. Vart dr hon pé vég, flyr hon
frén sig sjalv?

Lojtnant Dan

Lojtnant Dan dr en annan person vars liv vi foljer i filmen. Dan &r
helt 6vertygad om att hans liv bara kan se ut pa ett visst satt.
Dérfor blir han mycket upprord nér Forrest Gump riddar livet pa
honom i Vietnam. Istéllet for att vara tacksam &r han arg pa For-
rest: han tror ndmligen att hans 6de var att d6 pa slagfiltet och
att bli krigshjélte. Men verkligheten ser annorlunda ut. Som
krympling utan ben kénner han sig vardelds och blir bitter och
deprimerad. Alkoholproblem och perspektivloshet féljer hans
inskrénkta tillvaro. Men livet &ndrar sig nér han besluter sig for
att folja med Forrest Gump pé hans rakbét. For forsta gangen
efter kriget kdnner han sig behovd.

* Beskriv Lojtnant Dans tillvaro. Hur bar han sig at efter krigs-
héndelserna och hur &ndras hans egen livssyn? Nér inser Dan att
han dven maste hjélpa sig sjalv for att Andra nagot?

 Vad lagger vi i begreppet méansklig vardighet? Fundera 6ver
hur man kan férlora sin egen vardighet och hur man kan aterfa
den.

Meningen med ddet/drommar

Manga génger pratar Forrest Gump om 6det. Han fragar t ex sin
mamma vad meningen &r att han ska bli i livet. "Det far du
komma underfund med sjélv", svarar hon.

Jenny fragar Forrest vid ett tillfdlle vad han har for drom i
livet, men han forstar inte riktigt vad hon menar. Han gor ju bara
det han blir tillsagd, &ndé far han gora sant som andra bara
drommer om. Han &r med andra ord en handlingsménniska och
inte en tidnkare. Forrest tycks ga igenom livet utan att vénta sig
att markvéardiga saker ska hinda honom, men det gor det lika-
fullt.

* Vad menar man egentligen nér man talar om 6det?

* Ar det 6det som styr eller ar det tillfilligheterna som gor For-

rest Gump sé framgangsrik?

* Kan vi bestimma 6ver vara liv? Bli det som vi dromt om? Eller
ar det bara tillflligheterna som styr? Diskutera.

 Hur forverkligar ni era drommar? Véntar ni tills det hdnder
nagot bra eller tar ni saken i egna hander?

Betydelsen av fjadern

Filmen borjar med en fjader som flyger i luften. Kameran foljer
den svdvande fjadern som slutligen fastnar pa Forrest Gumps fot.
For att ta vara pa fjadern tar han upp den och ldgger den i sin
bok. Fjadern kan man tolka som det ofdrutsebara som sker med
Forrest. Den bara dyker upp pa himmelen och att den just fast-
nar pa Forrests fot verkar helt tillfalligt. I slutet av filmen lyfter
den ater och man kan fréga sig vart den ar pa vig denna gang.
Till en annan person?

e Fundera 6ver varfér man har inlett och avslutat filmen med en
flygande fjdder. Vad symboliserar fjaidern?

I en scen i filmen gommer sig Jenny och Forrest for Jennys alko-
holiserade och ilskna far som letar efter henne. Jenny vet att hon
kommer att f& stryk om han hittar henne. Hon har rékat ut for
misshandel och 6vergrepp fran sin far tidigare. For att slippa de
hemska upplevelserna ber hon till Gud att fa vara en fagel som
bara kan flyga ivég.

* Vad visar oss Jennys drom om att fa vara en fagel? Vad associe-
rar man till ndr man ténker pé en flygande fégel?

* Tank pa en av de sista scenerna i filmen nér Forrest stér vid
Jennys grav och pratar med henne och en fagelsvarm lyfter mot
himmelen. Vad kinde ni nér ni sig scenen? Vad kan dessa fly-
gande faglar symbolisera med tanke pé Jenny?
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