Hemligheter & 16gner

En vélspelad film om relationer, skuld, att tala sanning samt valet vi alltid har; att
gora ndgot at var situation.

Aldersrekommendation: Ak 9/ gymnasiet
En filmhandledning av Kajs Heinemann

Att ljuga for dem vi dlskar mest och sedan leva ett helt liv i rddsla for att sanningen
ska komma fram, kan vara bade forodande och forlamande for alla som berors. 1
tilmen Hemligheter & logner far vi mota nagra méanniskor som pa olika sétt byggt upp
sina liv pa logner och hemligheter. Har finns Cynthia, en vit, ensamstaende och
fabriksarbetande kvinna i medeldldern, som f6r ndrmare 30 ar sedan adopterade bort
sitt barn i allra storsta hemlighet. Barnet, som blivit kvinna, heter Hortense, dr svart
och borjar - till Cynthias forskréackelse - ge sig till kdnna. Vi far ocksd mota Cynthias
bror, Maurice, och hans hustru Monica. Deras stora hemlighet och sorg dr att de inte
berittat for sina ndra och kara att de faktiskt inte kan fa barn. Filmen later oss forsta
hur viktigt det ar att soka efter sanningen - hur smértsam den &n ma vara.
Hemligheter & logner tar upp viktiga och djupt mellanmanskliga relationer och
kanslor, som sorg, saknad och skuld. Men den handlar ocksa om hur betydelsefullt
det kan vara att finna sin identitet. Och na foérsoning med sitt forflutna.

Filmens handling

En samling sorjande manniskor, de flesta svarta, sjunger en vacker psalm pa en
kyrkogard. kameran stannar till vid en ung kvinna, som gratande ldgger en krans pa
kistan. P4 kransen star ordet "mum" (mamma). Det &r Hortense som begraver sin
hastigt bortgdngne adoptivmamma. Kort ddrefter soker Hortense upp en
socialsekreterare som har hand om adoptivbarn och deras akter. Hortense vill veta
vem hennes biologiska mamma &r, vad hon heter och var hon bor. Under métet med
socialsekreteraren och lasningen av fodelsebeviset upptacker Hortense att mamman
dr vit.

Parallellt med Hortense sokande efter sina rotter, presenteras glimtar ur tva andra
for handlingen viktiga personer - Maurice, bror till Hortenses biologiska mamma,
och hans fru Monica. Dessa tva bor i en stor, vacker villa med manga rum. Monica &r
hemmafru och Maurice &dger en studio, i vilken han fotograferar och regisserar
maénniskor infor olika hogtider. De har dock ofrivilligt inga barn och anledningen till
detta, & upphov till vad som senare visar sig vara deras stora hemlighet och sorg. De
bestaimmer sig for att bjuda hem Roxanne och hennes mamma Cynthia pa kalas.

I motsats till Monica och Maurice bor Roxanne och hennes mamma i en liten, enkel
lagenhet i en av stadens fattigaste omrdden. Roxanne, som arbetar som gatsopare for
kommunen, &r en sammanbiten och kedjerokande kvinna, som gralar mycket med
sin fabriksarbetande, ensamstdende och kénslomaéssigt handikappade mamma.
Roxanne har en pojkvéan som heter Paul. Paul arbetar som
byggnadsstillningsmonterare. Deras intressen tycks mest vara att ga pa puben, roka



cigaretter och ligga med varandra. Nar Roxanne &r tillsammans med honom ser vi
henne skratta och le, men tillsammans med sin mamma &r hon tyst, sur aggressiv.
En dag efter ett mindre slagsmal mellan mor och dotter, dd Roxanne i vredesmod
sprungit hemifran, ringer Hortense. Cynthia forstar till en bérjan inte vem som
ringer, men ndr det star klart att det &r hennes bortadopterade dotter borjar hon grata
och ber Hortense att aldrig mer hora av sig. Hortense lyckas lamna sitt
telefonnummer och ber Cynthia att i stélle ringa henne. Kort darpa far de ater
kontakt, och de bestimmer sig for att trdffas utanfor en tunnelbanestation. De
glommer bort att beratta for varandra hur de ser ut, men efter uteslutningsmetoden
forstar Hortense vem som dr hennes biologiska mamma. Cynthia ddremot blir
alldeles chockad och pastar att det maste vara ett misstag, att hon inte kan vara
hennes mamma eftersom hon dr vit och Hortense &dr svart. Hortense formdr 6vertala
Cynthia att gd och dricka the pa ett café sa att hon i lugn och ro kan ldsa igenom
hennes fodelsebevis. Plotsligt minns Cynthia att hon vid ett tillfdlle haft sex med en
svart man, och att det faktiskt kan stimma att Hortense &dr hennes dotter, varpa hon
borjar grata fortvivlat och urskulda sig. Snyftande berdttar Cynthia att hon inte ville
se Hortense nédr hon foddes for hon var rddd att hon inte skulle kunna ldmna ifran
sig dottern dd. Hon forklarar att anledningen till att hon inte beholl henne var hennes
unga dlder: hon var endast 16 ar da Hortense foddes.

Trevande och forsiktigt borjar de tvd sd sakteliga ldra kdnna varandra. De tréffas allt
oftare, fikar och gar pa bio. Relationen till, och umganget med Hortense, far Cynthia
att leva upp avsevirt, Hon borjar ma béttre, tar mer hand om sig sjdlv och grater inte
alls lika mycket. Detta blir ocksd uppenbart for hennes andra dotter, Roxanne, som
inte forstar vad som dr pa gang. Och i vanlig ordning beréttar inte Cynthia om
Hortense, utan hon fortsitter att tiga och traffar henne endast i smyg. Relationen
mellan Cynthia och Hortense fordjupas pa sd satt allt mer, och nér det blir dags att
aka hem till brodern Maurice for att fira Roxannes fodelsedag, kan Cynthia inte
avsta fran att ta med sig Hortense. For familjen presenterar hon Hortense som en
arbetskompis. Lognen héller inte sd lange. Och ndr Hortense &r pa toaletten passar
Cynthia pd att gratande berditta - till allas stora forvaning och forvirring - att
Hortense dr hennes bortadopterade dotter. Detta far till foljd att Roxanne, i
vredesmod och i sin stora besvikelse 6ver att de vuxna som hon &lskar och litat pa
ljugit for henne, lamnar kalaset tillsammans med Paul. Cynthia grater hysterisk,
Monica &r sarkastisk och Hortense sitter stum och nedstamd. Maurice lyckas dock
hédmta tillbaka bade Roxanne och Paul, och i en hiftig uppgorelse laggs alla 16gner,
missforstand, besvikelser och hemligheter pa bordet. Forutom att alla far veta om
Hortense, avslojar Maurice att Monica och han inte kan fa barn, fast de inget hellre
vill och Cynthia berittar for Roxanne vem hannes far dr. Vem som ar Hortense
pappa avslojar hon dock inte. I filmens slutscen sitter Cynthia tillsammans med sina
tva dottrar pa hennes bakgard, drickandes the. Cynthia sdger: det har &r livet!

Identitet och tillhorighet

En lamplig ingdng till filmen kan vara att utga fran Hortense identitet som adopterad
och hennes sokande efter sin biologiska mamma. Intressant dr att Hortense borjar
sOka rott pa sitt ursprung forst efter det att adoptivmamman dott. Att hon haft en
lycklig och kérleksfull uppvéxt forstar vi av handlingen, men man har inte diskuterat



det faktum att hon dr adopterad. kan det vara sa att hon inte vagat soka upp sin
biologiska mamma, i rddsla for att sdra hennes adoptivforaldrar?

* Ar det viktigt att som adopterad soka upp sin biologiska mamma? Vad tror ni att
Hortense forvantar sig av motet? Resonera kring skillnaden mellan att vara
adoptivmamma och biologisk mamma. Ar blod tjockare &n vatten? Eller &r kirlek
tjockare dn blod?

Musiken och fargerna

Musiken i Hemligheter & logner fyller en viktig funktion. Genom att binda ihop tva
scener eller tvd madnniskor med en och samma sang eller musik, anar vi att de har
nagot ihop eller snart kommer att fa det. I filmens borjan, nar Hortense sitter och
plockar bland den nyss bortgdngna mammans tillhorigheter, hors tonerna fran en
sorgsen, ensam violin. Nar sedan Maurice presenteras ddr han arbetar i sin ateljé,
hors samma musikaliska tema. Varken vi eller Hortense vet dnnu att Maurice &r
Hortense morbror. Men sittet att koppla samman personerna med musiken later oss
ana att de kommer att tréffas; att de hor ihop. Detsamma galler nar Hortense
biologiska mamma presenteras for forsta gangen: dven har hors samma sorgsna
musik.

* Fundera kring det sidtt musiken binder samman personer och handling. Hur skulle
filmen upplevts utan ledning av musiken?

Men musiken sdger inte bara ndgot om vad som kommer att ske i filmen, den
forstarker och fortydligar ocksa personernas kanslomaéssiga inre tillstdnd. Den forfor
och styr in dskddaren i olika stimningar och far oss att forstd hur personerna
upplever och tdnker. I t ex filmens borjan sjunger Hortense och hennes anhoriga en
sorglig, men kraftfull psalm. Vi forstar att det finns en styrka hos dessa ménniskor.
Ett annat exempel dd musiken bidrar till att skapa inlevelse och engagemang dr da
Roxanne presenteras. Till ljudet av en melankolisk musik forstéarks intrycket av
fattigdom och underklass nar vi ser henne arbeta med att sopa bort skrép fran
gatorna.

* Resonera gérna kring musikens roll 6ver huvudtaget i film? Vilken betydelse har
det att musiken i denna film &r sorgsen? Varfor tror ni regisséren valt denna musik?

Pa samma sdtt som musik i film forstdrker rollfigurernas karaktérer och kénsloldgen,
sd fungerar dven valet av fiarger. Hemma hos Hortense dr det mesta vitt: viggarna,
soffan, fatoljen, kuddarna, gardinerna etc. Hos Maurice och Monica gar allt i
ishavsbldtt och hos den fattiga Cynthia ligger fargskalan at det grdbruna hdllet. Detta
kan synas betydelselost, men valet att anvdnda dessa farger dr vanligtvis val uttankt,
dven om det kan tolkas pa olika sdtt. Exempelvis kan den vita fargen hos Hortense
syfta till att framh&dva Hortense oskuld, renhet och godhet. Trots att hon blivit
overgiven och bortlamnad visar Hortense inte den minsta ilska eller hat gentemot
modern. Hon &r, tvdrtom, ovanligt forstdende mot sin ndgot péfrestande, ihardigt
gratande och klagande nyfunna moder. Man kan ocksa tolka fargen i syfte att
framhdva henne som sexuellt oskuldsfull. Under beréttelsens gédng far hon ofta
forfrdgan om hon har séllskap och om hon inte snart vill ha barn, men Hortense
svarar nekande varje gang.



Hemma hos Maurice och Monica dr det fargerna ishavsbld och mintturkos som
framst dominerar. Farger som i det hdr sammanhanget signalerar kyla och distans.
Makarna har ett perfekt och vilstadat hem, men som saknar personlig pragel och
charm. Nar de sitter i det mintturkosbla koket och dricker te, vid ett ndrmast sterilt
bord, gar tankarna inte helt osokt till ett sjukhus. Hemma hos Cynthia och Roxanne
ar det framst fargloshet pa mobler och tapeter som maérks. Den grabruna fargskalan
lyfter fram kénslan av monoton vardag.

* Resonera kring fargernas betydelse. Vad kdnner man infor fargen ishavsbld?
Graddvit? Eldrott? Grabrun? Hur paverkar dessa farger kdnslorna for filmens
personer? Relatera gdarna detta till ungdomarna sjdlva och deras fargval i ex klddsel.
Och hur skulle det vara att arbeta i ett blodrott klassrum?

En annan fargrelaterad tolkning &r att se till den sociala och klassméssiga relationen
rollfigurerna emellan. Hortense har ljusa vaggar och stilrena mobler, vilket osokt
placerar henne i den 6vre medelklassen. Detta intryck forstiarks ocksa av andra
faktorer, som t ex att hon &r universitetsutbildad samt har ett yrke som optiker.
Dessutom forstdr vi att hon &r bildad: hon sitter hellre hemma och ldser romaner &n
att hon gdr ut med bésta vaninnan och dansar. Detta till skillnad fran Maurices och
Monicas hem, vars val av farger, ryschiga gardiner och av tyg overbelastade rum
snarare framhé&ver en nyvunnen ekonomisk stéllning. De har visserligen pengar, men
saknar Hortense bildning och smak. Att Roxanne och Cynthias farglosa och
primitiva hem uttrycker underklass och fattigdom dr mer uppenbart.

* Vad uttrycker vi med de farger vi bar? Och vad sager vart fargval om oss? Paverkas
vart fargval verkligen av var sociala och ekonomiska bakgrund? Kan farger avse att
representera socialt relaterade stillningstagande och ideologier? Finns det
moderatblatt? Sosserott? Skulle Miljopartiet kunnat valt lila? Gar det mode i farger?
Finns det farger som alltid &r fel att bara?

Yrkets symbolik

Valet av rollkaraktdrernas yrken &r intressant att titta lite ndrmare pd. Det sdger inte
bara ndgot om vilken social samhaéllsklass de tillhor, utan uttrycker ocksa relationen
till ovriga karaktdrer i filmen. Optikeryrket &r sammankopplat med att hjdlpa folk att
se battre. Hortense stravar filmen igenom efter att bli mer klarsynt. Samtidigt vill hon
Oppna moderns 6gon och fa henne medveten om att Hortense finns. Cynthias yrke
som kartongfabriksarbeterska, sdger en hel del om hennes sjélsliga och sociala liv.
Forutom att det &r ett monotont och understimulerat arbete sa kan sjdlva vikandet av
kartongerna symbolisera hennes ihdrdigt inpackande av hemligheter och logner.
Lika tomma och innehallslésa som kartongerna hon férpackar, lika tomt och
innehallslost upplever hon sitt eget liv. Men detta fordndras nar Hortense kommer in
i hennes liv, Hortense hjdlper henne fylla detta tomrum.

* Det finns en mangd andra begrepp knutna till synen som &r intressant att fundera
ndrmare kring dd de markerar synens roll: vidsynt, klarsynt, insikt, utsikt, hansyn
osv. Resonera gérna kring dessa begrepp och se om de kan kopplas samman med
Hortense.



Cynthias hemmaboende dotter Roxanne sopar symboliskt rent efter sin mamma.
Som gatsopare ansvarar hon for att stadens smuts flyttas undan. Pa liknande satt far
hon ta hand om det som mamman inte orkar ta han om sjdlv, som exempelvis hennes
affekterade kidnsloutbrott, ofsrmdga till ndra relationer och svarigheter att forandra
sin livssituation. Cyntia har svart att respektera Roxannes integritet. Inte heller ser
hon sin dotter som en vuxen, sjdlvstandig kvinna. Roxanne forsoker ihardigt
avgrdansa mamman genom korthuggna svar och tystnad, for att undvika mammans
overforingar av skuldkédnslor och martyrskap. Dottern far symboliskt stdda rent efter
det liv som modern inte lyckats forandra, forbattra.

* Ar detta ndgot som eleverna i klassen kan kénna igen sig i? I sddant fall: hur bryter
man sociala monster? Finns det ndgot som heter ett socialt arv? Vilken roll spelar
bildning och ekonomi for en ménniskas sétt att téinka och handla? Diskutera gdrna i
mindre tjej- och killgrupper hur relationen mellan Roxanne och hennes mamma ser
ut, och vad Roxanne ska gora for att fa hennes mamma att respektera hennes
integritet.

I rollen som fotograf &r Maurice expert pa att fa folk att le, se glada ut och hdlla en
vacker fasad fast verkligheten ser allt annat dn lycklig ut. Han &r ocksa en av de fa
som vet om att Cynthia adopterat bort ett barn, men &r forbjuden att yppa detta till
ndgon. Ocksa han maste halla god min. Genom sitt stindiga stddande och fixande i
hemmet hjdlper hustrun Monica honom att uppréatthdlla en vacker, men ytlig fasad.
Bakom detta frenetiska doljande gommer sig deras gemensamma sorg och hemlighet
att inte kunna fa barn.

* Forutom den sociala aspekten pa dessa personers yrkesroller: vad formedlar de i
ovrigt? Fundera gédrna dver vad andra yrkesroller kan fylla for en funktion i film?
Vad representerar t ex en doktor? Eller en psykolog? Sjukskoterska eller
barnmorska? En obducent?

Avslutande diskussion

Hemligheter & logner dr en film som beror identitet, ursprung och tillhorighet. Men
den handlar ocksa om att vaga kdnna tillit, och sdga sanningen hur ont den &n gor. I
tilmens slut har alla i familjen férsonats och de flesta hemligheter blottlagts. Men nu
aterstar det riktigt svara arbetet. Filmens slutreplik sdgs av Cynthia: "det hér &r livet".
* Vad menar Cynthia med det? Ar det ett lyckligt slut? Eller kan uttalandet tolkas
ironiskt? Hur ska relationen mellan Hortense och Cynthia se ut framoéver? Hur
viktigt dr det att Hortense vagar uttrycka sin besvikelse 6ver att ha blivit
bortadopterad?
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