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Den héar handledningen vénder sig till dig som ska se och
diskutera filmen "Vill du se min snygga navel?” tillsammans
med en grupp ungdomar pa hogstadieniva. Filmen bygger pa
en dansk ungdomsroman fran 1976 och skildrar hur tva
danska ungdomar féralskar sig i varandra under en skolresa
till Sverige.

”Vill du se min snygga navel?”” ar en dansk ungdomsfilm som
finstamt skildrar den forsta foralskelsen och dess mycket spe-
ciella natur. Huvudpersonen heter Claus, en tonarsgrabb som
kastas mellan lycka och fortvivlan nar klasskamraten Lene,
som ar foremalet for hans spirande karlek, beter sig nyckfullt
i sitt intresse for honom.

Manga scener i filmen ar laddade med de unga rollfigurernas
kanslor. En diskussion kring "’Vill du se min snygga navel?”
inleds lampligen med en summering av publikens reaktioner
pé filmen: Var det ménga som kande igen sig? Var det nagra
scener som kandes pinsamma - i sa fall varfor? Nar tjejerna i
filmen pratar med varandra om Kkillar fnissar de mest hela
tiden. Killarna skamtar ofta nar de pratar om tjejer och tra-
kar den Kille som visar intresse for en tjej. Varfoér skojar man
bort kénslor som egentligen ar mycket allvarliga?

Filmens handling

Claus ar en blyg men vanlig femtonaring som bor i en dansk
stad och gar i nionde klass. Han sitter ofta i hamnen och
fiskar. Men anledningen till att han sitter dar ar egentligen
inte fisket: Sittande pa kajkanten i hamnen kan han ostérd
titta pd nakna kvinnor i herrtidningar. Claus ar intresserad
av det motsatta konet och nyfiken pé sex. Han &r fortjust i
en flicka i klassen. Hon heter Lene och &r till skillnad fran
Claus mycket frammaét och 6ppen.

I Claus klass planeras en skolresa till Sverige och de smaland-
ska skogarna. Férvantningarna infor resan ar stora och Claus
och hans killkompisar tycker att det ska bli spannande att
sova i samma hus som tjejerna i klassen, dven om inte killa-
rna helt vill erkdanna det infér varandra. Claus lovar bort en
sovsack till Lene. Nar hon foljer med hem for att hamta den
far de en forsta kontakt.

Resan till Sverige borjar tidigt pd morgonen nasta dag. Claus
och Lene gor nagra trevande forsok att komma nara varan-
dra, men avbryts standigt av olika anledningar. Pa kvallen
kommer tva svenska poliser till lagergarden dar klassen 6ver-
nattar. Poliserna berattar att de letar efter en skadad alg och

aker sedan ivdg. Senare ekar ett par skott i skogen. Négra
jagare har skjutit algen. Hela klassen springer ut for att se
vad som hant. Den doda algen gor alla illa till mods. Handel-
sen for dock samman Lene och Claus; hon tycker det ar otackt
och smyger in sin hand i hans.

P& morgonen far Claus och Lene i uppdrag att ga till en nar-
belagen affar for att kopa frukost. Pa vagen passerar de en
sjo. Vid en brygga finner de en gammal eka som de ror ut
med pa sjon. Lene foreslar att de ska ro ut igen tillsammans,
nar alla andra har somnat. Nar de fortsatter sin promenad
upptéacker Lene en massa svamp i skogen ovanfor bryggan.
Hon borjar plocka och Claus far ga ensam till affaren. Nar
han kommer tillbaka till bryggan har Lene forsvunnit. Claus
blir besviken och ror ensam ut pa sjon. Resten av dagen hal-
ler sig Claus for sig sjalv. Pa kvallen ar Lene tillsammans med
sin bastis, som festar med nagra av killarna i klassen. Det blir
ingen nattlig rodd, utan Claus gar och lagger sig.

Nasta dag gor klassen ett besok pa en svensk skola. Claus
héller sig fortfarande for sig sjalv och ser hur Lene roar sig
bland de andra killarna. Klassen foljs sedan at till ett inomhus-
bad. Lene aterupptar kontakten med Claus genom att skoja
med honom i bassédngen. Han blir glad igen, men &ar osaker
pa situationen.

Tillbaka pa lagergarden uppstar viss dramatik nar det avslo-
jas att tva av tjejerna i klassen forsvunnit i sallskap med nagra
svenska raggare. Tjejerna kommer tillbaka, men den ena mar
daligt eftersom hon druckit sprit. Pa kvéllen dyker raggarna
upp och bdérjar braka. De kors ivag, men en av killarna i
klassen blir upprérd och springer ivag in i skogen.
Klasskamraterna letar reda pa honom och ordningen ater-
stalls. Innan de gar och lagger sig foreslar Lene att hon och
Claus ska traffas tidigt nasta morgon och ro ut med béaten.
Claus blir glad, men vet inte riktigt om han kan lita pa att
Lene verkligen kommer att folja med. Hon har ju struntat i
honom forut.

Tidigt nasta morgon kommer Lene och hamtar Claus. De
smyger ut, forbi alla sovande kamrater, och springer ivag till
sjon. Pa vag till baten borjar Claus och Lene lekfullt ta i var-
andra. De kramas och haller varandra i handen. Claus stod-
jer Lene nar hon hoppar ned fran stora stenar.

Claus ror over sjon och strandar ekan i vasskanten. De 1ag-
ger sig bredvid varandra pa botten av baten. Lene fragar Claus
om han vill kyssa henne. Han gor det och sedan kelar de med



varandra en lang stund. Lene fragar: Vill du se min snygga
navel?”” Claus far se naveln och till och med kyssa den. Sedan
beger de sig tillbaka mot garden. Deras nyfunna karlek gor
att de inte kan lata bli att stanna till emellanat for att kyssas
eller halla om varandra. De foljer ett jarnvagsspar. Plotsligt
kommer ett tdg. Claus och Lene hoppar at var sin sida och
skiljs at av taget. Claus kikar oroligt efter Lene mellan tag-
hjulen. Har hon forsvunnit igen? Nar taget passerat dyker
hon till slut upp och Claus och Lene aterforenas i en lycklig
omfamning.

Karlek a la 70-tal

”Vill du se min snygga navel?”” utspelar sig i slutet av 1970-
talet.

* Fundera 6ver om de problem som Claus och Lene stéter pa
ar desamma som tonaringar idag tvingas ta stallning till. Om
inte, hur skiljer sig Claud och Lenes problem fran dagens?

Att bli ihop

* Hur blir man ihop? Hur vet man att man ar ihop? Har
pojkar och flickor olika bilder av vad det innebér att vara
ihop? Varifran hamtar vi vara forestallningar om vad karlek
ar? Vilken roll spelar filmer, TV-program, bocker och tid-
ningar? Hamtar killar och tjejer sin kunskap fran olika hall?
Claus laser herrtidningar och tittar pa de vackra fotomodelle-
rna. Det verkar géra honom mer sjalvséker nar kvinnorna
reduceras till objekt som han inte behover prata med. Ar det
vanligt att killar hamtar sina bilder av tjejer fran sddana tid-
ningar? Vilken typ av bécker, tidningar och filmer anvander
flickor for att skaffa kunskap om sex och karlek?

Karleksklichéer

* Kérleksscenerna i filmen ’Vill du se min snygga navel?”” ar
genomforda pa ett nastan klichéartat satt. Claus och Lene
springer hand i hand och ”’lycklig” romantisk musik foljer i
deras spar. Diskutera varfor romantiska méten pa film ofta
skildras pa det sattet. Vilken roll spelar musiken for att mar-
kera det romantiska innehallet? Diskutera om det finns fler
satt att understryka romantiska stamningar pa film.

* Vad visar 6gonkasten mellan Lene och Claus? Hur reage-
rar man som publik nar Lene tittar p& Claus? Kan man som
publik kdnna sig generad och "pirrig i magen” i Claus stélle?
Varfor ar det sa pinsamt att titta p& den man ar kar i?

* Det ar inte bara Lene och Claus som &r kara. Vilka andra
karlekspar finns det i filmen? Hur visas det?

Karleksproblem

* Nar Claus kommer fran affaren upptacker han att Lene
forsvunnit tillbaka till garden. Hur reagerar han? Hur skulle
ni reagerat om nagon betett sig mot er som Lene gjorde? Det
ar svart att forstd varfor Lene bara forsvann. Vad kan det
finnas for forklaring till att hon gjorde s&? Ar hon dum? Spe-
lar hon ointresserad? Tror ni Lene sjélv vet? Vad beror det pa
att den har typen av ”problem” uppstar?

Att ta initiativet

Lene &r valdigt aktiv nar det galler att ta kontakt med Claus.
Han blir blyg och nervos nar de traffas, medan hon foreslar
saker de ska gora tillsammans. I manga amerikanska
ungdomsfilmer ar det oftast killen som tar initiativet och bju-
der ut tjejen pa ~date”.

* Ska tjejer vara aktiva som Lene? Eller ska de forhélla sig
mer passiva och lata sig bjudas ut? Vilket ar vanligast hos er?

Nagon att prata med

Som tonaring befinner man sig i granslandet mellan att vara
barn och att vara vuxen. Det &r svart att veta vem man ska
prata med, sarskilt nér det handlar om kéanslor. | filmen beter
sig klasskamraterna lite retfullt mot dem som &r kéra i var-
andra. Nar karleken drabbar Claus pa allvar har han svart
att hitta ndgon att prata med om sina kénslor. Inte ens for sin
baste van kan han avsl6ja vad han kanner.

* Vem pratar ni med om karlek och kanslor? Foraldrar, 1a-
rare, kompisar eller ndgon annan?

Jargongen mellan klasskamraterna i filmen ar ganska ra, men
det visar sig att klassen staller upp for varandra nar det verk-
ligen géaller. P& vilket satt? Nar de tva tjejerna &ker ivag med
raggarna ar det ingen av de andra eleverna som talar om det
for lararna. Det ar ett exempel pa hur tonaringar héller ihop
gentemot de vuxna. Ibland tycker de &nda att det &r bra nar
de vuxna finns till hands.

* Ge exempel pa sadana sitiuationer i filmen. Vad finns det
for situationer i verkligheten, d& det kannas bra att kunna
vanda sig till en vuxen person?

En romantisk natur

De tva miljoer dar filmen utspelar sig skiljer sig markant fran
varandra. | staden pratas det om miljoforstdring och smut-
sigt vatten. Pa landet moter vi vackra naturvyer med spegel-
blanka sjoar.

* Diskutera om filmen visar pa fler skillnader mellan stad
och land. Hur utvecklas de olika personerna i den nya mil-
jon?

Istallet for herrtidningarnas bilder pa utvikta kvinnor och till-
gjorda fotomodeller far Claus i skogen uppleva den naturliga
utstrélningen hos Lene. | den annorlunda miljon vaxer Claus
och Lenes intresse for varandra till karlek.

* Vad ar det som gor att en ny, okand och exotisk plats lat-
tare kan fora tva personer samman? Finns det andra platser
dar det pa ett naturligt satt ar enkelt att fa kontakt med var-
andra? Diskotek, fritidsgardar, fester eller idrottsklubbar?

Aktiviteter

* En stor del av den populédrmusik som skrivs handlar om
kéarlek. Lyssna igenom nagra karleksmelodier och folj med i



texterna. Vilken bild av karleken férmedlar musiken? Vad ar
det som gor viss musik romantisk?

* Skriv kérleksdikter eller karleksbrev. Se efter i en litteratur-
historisk antologi om ni finner klassiska karleksbrev av kdnda
forfattare. Eller ta en titt i HOga visan i Bibeln. Om man inte
végar skriva ratt ut att man alskar nagon, hur kan man skriva
istéllet?

Regi: Sgren Kragh-Jacobsen

”Vill du se min snygga navel?”” bygger pé en dansk ungdoms-
bok fran 1976. Boken kom i svensk dversattning 1978. Samma
ar gjordes filmversionen. Filmen hade svensk premiar 1980.
Filmen har regisserats av Sgren Kragh-Jacobsen. Vill du se
min snygga navel?” var hans langfilmsdebut. Han har senare
regisserat ett antal omtalade barn- och ungdomsfilmer:
”Gummi-Tarzan” (1981), en filmatisering av Ole Lund
Kirkegaards bok om en mobbad pojke och hans hjalte-
drommar. ’Skuggan av Emma” (1988) ett drama om en ung
flicka som iscensatter sin egen kidnappning for att bestraffa
sina foréaldrar som hon inte tycker bryr sig om henne tillrack-
ligt. ’Rebellerna fran Sankt Petri” (1992), om négra danska
ungdomars kamp mot nazisterna under andra varldskriget.

Mer att lasa

Hans Hansens bok Vill du se min snygga navel?”” utkom pa
danska 1976 och har utgivits pa svenska av Bokforlaget
Prisma 1978. Boken fortsattes av ”’Alska mig langsamt” (ori-
ginalupplaga 1977, utgiven pa svenska av Bokforlaget Prisma
1979) och Claus og Lene og Nina og... ”(originalupplagan
utgiven av Hast & Sgn Folag, Danmark 1978, ej utgiven pa
svenska).

For den som soker stoff till en diskussion om filmade bocker
rekommenderas skriften ”Inte bara Emil” (Filminstitutet,
1991) som bestar av en samling artiklar som frén olika hall
belyser fragor kring filmad barn- och ungdomslitteratur.
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