Fighter

Fighter handlar om en riktig fighter; om 16-ariga Aicha
som slass for sin frinet, mot samhallets fordomar, reli-
gionens ok, traditionens normer - oc h sitt eget sjalvfor-
troende. FOr hogstadiepubliken lampar filmen sig val
som utgangspunkt for mer konkret a resonemang om
just identitet, genus, religion, represent ation och stere-
otyper. For den som ar intresserad finns aven ingangar
till mer teoretisk a samtal om konstruktivism oc h verk-
lighet - och for den som vill forts &tta; postkolonialism.

Rekommenderad fran ak 7

EN FILMHANDLEDNINGAV
ELSA COJNBY

Handling

Aicha dar i tredje ring och ska bli doktor. Det har hennes
pappa besamt. Hennes sorebror Ali har levt upp till for-
vantningarna och med de mojligheter hans ddter sewe-
rats ser Aihas pappa ine vad som sklle kunna ga fel.
Framtiden ser lovande ut. Men Aidha &r inte lika dverty-
gad. D& enda hon \et sékert ar att hon vill trdna Kung Fu.
Hon &r duktig, om an nagd otranad sd med ptential, och
nar chansen att boga trana i en iiktig klubb kommer sa
tar hon den. Men hon mage halla tyst om det, inte mingt

som traningsgruppen ar mixad och hennes sparingpart-
ner ar en kille, Emil.

Nar gorebror Ali forlovar sig med Jasmin, som &mmer
fran en eablerad men konservativ muslimsk familj, maste
Aicha vara &n mer Hrsiktig. Kommer hennes olanpliga
aktivit et ut riskerar hon att dra vanara éver hela sin familj
och f& det efterlangtade od gynnsamma billopet
installt. Trots det fortsatter hon sitt dubbelliv. Betygen
rasar i takt med att franvaron skjuter i héjden och hon far
angranga sig r att hitta bortférklaringar som haller
lararen pa avstand fran hennes wetande foraldrar och till
de bldaméarken som téningen lamnar. Som om situationen
inte vore komplicerad nog vaknar dillatna och forsiktigt
trevande kanslor for Emil. Kanslor som ar men inte far
vara, besvaade odh som Emil mer ohammat yssnar till.

Hemma géads foraldrarna at sonens tolovning och
undrar om Aicha inte har uppméaksammat Jasmins tev-
lige lillebror Memet, som shulle vara &t gott parti nu nar
det ju faktiskt borjar bli dags ©r Aicha att se sig om.
Aicha &r inte intressead och hon har problem nog att fa
ihop till varon nar en muslimsk kille, Omar gor entre i
kwoonen (traningslokalen). Han gor tydligt klar t vad han
anser om Aiha och att hennes béeende inte angar en
muslimsk kvinna. Att sldss md henne vagar han, trots
tranarens tillrattavisningar.

Pa broderns brollop stéter Aicha oladigt nog ihop med
arkefienden Omar, som visar sig vaa néra van till Memet
och snabbt informerar honom om Aichas Brehavanden.
Kaos utbryter, Aicha och Omar mds i en ursinnig fight i

FILMHANDLEDNING UTGIVEN AV SVENSKA FILMINSTITUTET. TEL 08-665 11 00.WWW.SFI.SE/ FILMISKOLAN



fedlokalens kok, bréllopet stannar upp, forlovningen mek
lan Ali och Jasmin biyts och Aicha fornekas a sin djupt
sarade bror och familjen tyngs av skam och besvikelse.

Katagroferna hopar sig ot till varon ramnar for den
fortvivlade Aicha. Att hon gjort stora framsteg odh blivit
uttagen till ett Kung Fu-méasterskap trostar foga och miss
modigt kagtar hon uttagningsbesledet. | skolan far hon
veta att hon mase g om en klass o motvilligt ber attar
hon nyheten for sin pappa. Han anklagr sin dater for allt
som gatt fel och titt ar sorgse p& henne; \em kommer
nagonsin att kunna alska en sé&n som dig?

Nar allt som inte fick handa anda edan har intraffat tar
Aicha upp de slangda uttagningsbesledet. An hinner
hon! Hon har bonfallit sin bror och manat honom att be
Jasmins Braldrar om ursékt och samtidigt som hon er
sig ivag till tavlingen beger sig Ali hem till Jasmins érald-
rar.

| tavlingen kvalar den nu beslutsamma Aika in till
semifinal, i vilkken hon gélls 6ga mot dga med Emil. Raral-
lellt med deras aerseende ot passioneade fight kysser
Ali sin svarfars hand ot aterférenas med Jasmin. Alis
seger spedas a systerns, hon vinner ma Emil och gélls i
final mot ingen mindre &n Omar Han acceperar fighten
som blir deras Brsta riktiga méte, i mer &n en bemér
kelse. Matdhen blir tuff och prévningen snuddar vid en
for Aicha aterkommande sekens. | démmen slass hon
mot en maslerad motstandare som atackerar henne ova-
nifr &n. Den har gingen skymtar plotsligt den maskerade
fighterns 6gon, som visar sig var Aichas egna; har hon
varit sin egen fiende?

Aicha forlorar matchen mot Omar men vinner en $or
secer, bade Hr sig sjalv och som andmapristagare i tav-
lingen. Upprymd och fylld av ny kraft kommer Aicha hem
och séker sin pappas accefans. "Jag kanske inte blir dok-
tor - men d& blir jag ndgd annat", ler hon nar hennes
pappa karleksfullt och forlatande lagger sin hand pa hen
nes.

Identitet oc h sjalvbild

Aichas kamp for att f& trana Kung Fu fungerar som et
konkret uttr yck for hennes psylologiska kamp for att sjalv
fa definiera sitt "jag". \ém hon &r, vad hon ska gora i livet
och med vem hon ska spendea sin tid, &r fragor hon vill
besvar sjal. Foréldrarnas planer oc omgivningens ©r-
vantningar inskranker pa den étten och skapar frustra-
tion som paverkar hennes té&ning.

« Ar identit et och sjalvbild samma sak? §r man éver sin
identit et? Hur kan man paverka sin sjavbild?

Nar Aichas pappa lonstaterar att tjejer inte slass - i syn
nerhet inte mat killar - oroar han sig Br omgivningens
reaktion. Aicha avfardar hans oo med att han &r "old
school”, gammalmodig och blind fér en forandrad och
modern mentalitet. Foraldrarnas planer Br dottern bott-
nar i kérlek och véalvilja och deras handlande $yrs as en
Onskan om att de ska ga bra for henne. Oarsett motiven
ar Aicha odvertygad om att hon \et bag sjéalv vad som ar
ratt for henne.

e Foraldrar som har sina bans baga for 6gonen, k&nner

dem val odh har mer livserfarenhet maste val anda ha
nagon rattighet - eller kanske till och med skydighet? -
att styra sina ban, eller hur resonerar du?

» Tonarsperioden innebar en tid av frigorelse od identi-
tetsskapande ot for manga medfor det konflikt er med
foraldrarna. Vad har en bnéring ratt att besluta om sjal?
Sin fritid? Sitt karleksliv? Sin utbildning? Ar Aicha egois
tisk eller modig? \ad innebér de att bli vuxen?

» Gar det att forsvara foraldrarnas agerande? Gar deé att
forstd varfor de gor som de @r? Hur skulle du ha resone
rat om du wore Aichas pappa?

Aicha ar ganska kaxig samtidigt som hon o&sa ar add.
Hon &r inte bara snabb i benen uan &en rapp i tungan,
som ibland slenar lite val fort. Hon tror lite val mycket pa
sin formaga, ljuger om att hon har svat balte och drar sig
inte for att korrigera sanningen nar sa beh#s. Kung Fu-
traningen och métet med madaren Sifu blir lika mycket
en mental tréning i disciplin och sjalvinsikt. Det & genom
att kanna sig sjav, vaga eikanna sina svagheer och
behérska sina enegier som man blir gark, nar resultat
och véxer som mannisla.

« | int ervjun som Aidha tittar pa talar Bruce Lee om att
det ar latt att astadkomma en ©relse, medan deé svara ar
att lata sig sjal atadkommas i relsen, att skapa dt sant
uttr yck. Ar traning ett sétt att f& utlopp for kanslor? Ett
satt att uttrycka sig sjal? Hur uttrycker du dig, annat &n
med ord?

Detet, jaget oc h Overjaget

Psyloanalytisk teori skiljer mellan Detet, Jaget och Over-
jaget. Den 6gerrikiske psyloanalytikern Sigmund Feud
identifierade de tre komponenterna som en érklaring till
hur psyket kan forstas.

Detet star, enligt Freud och andra psyloanalytiker, for
vara basala difter. Detet styrs as behoven, saknar Brnuft
och stker omedelbar behwstillfr edsgallelse. FA matsatt
sida verkar Owerjaget, den del a psyket som gér for for-
nuftet och &r fortrogen med samhallés lagar, normer och
konventioner. Overjagets kontroll och Detets anarki fore-
nas i Jagt, som ar bade medetet och omedwetet och som
medlar mellan de tva polema.

Fightern som &erkommer i Aichas syner &errumplar
henne hafullt maskerad och anonym. Hjarnspoket kom-
mer i gunder nar kraven tynger och pressen ar som vést.
Men det som frst tycks symbolisea just omgivningens
férvantningar visar sig sen vaa Aicha sjal. Hur tolkar du
det? Varfor far hon till sist se den maskrade mastanda-
ren och vad innebér de att hon hela tiden skiémts av och
slagits ma sin egen avbild?

* Om man tolkar filmen i termer av psykoanalys, tycker
du da att den maslerade fightern svarar mot ndgon av de
tre byggsenarna i manniskans psyle? Mdivera ditt svar!
Tillf 6r det négot att applicera en psyloanalytisk forklar-
ingsmodell pa filmen?
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Feminism, genus oc h islam

Aicha kédmpar for sin rétt att praktisera sitt dora intresse
pa samma villkor som killarna. Och hon kraver dessubm
att hennes Dréldrar méter hennes intresse med espekt.
Enligt Svenska Akademiens odlista ar feminism "en
rorelse ©r kvinnors jamgélldhet med man". | enlighe
med principen om alla ménnislors lika varde och rétt,
som deklareras i Brsta artikeln i FN:s allmanna rklaring
om de manskliga rattigheterna, borde alla saledes titulea
sig som minister. Men s& ar deinte.

« Ar du feminist? Vilka skil skulle det kunna finnas for att
inte vara feminist? Har du hort andra betydelser av
begreppet? Ar feminism lika angelaget for mén som Br
kvinnor?

Ibland réjs tva huvudriktning ar inom feminismen; sar
artsfeminism och likhetsfeminism. Den gova uppdel
ningen innebér en iiktning som betonar biologiska olikhe-
ter och kdnsskillnader som anledning till en #&ttvis upp-
véardering av de "kvinnliga" egenskaper och sysslor som
traditionellt under vérderats as méan.

Den andra linjen, likhetsfeminismen, havdar en masatt
standpunkt; att de biologiska olikheter som saartsfemi-
nismen hévdar varken &r lorrekta eller relevanta. Eventu-
ella biologiska skillnader manniskor emellan ska inte
blandas in i en diskussion om vade och réatt - tvartom
bidrar den "kvinnlighet" som saartsfeministerna gor gal-
lande det fortryck man vill motarbeta. D& som kallas
"kvinnlighet" och "manlighet" ar inte beéeenden som grs
av vara gener, utan inlarda, socialt beingade, sddana,
menar likhetsfeministen.

« Kanske kénner du igen Simone de Beaugirs beidmda
citat "Man fods inte till kvinna, man blir det". Vad innebér
papekandet? Till vilk en feministisk riktning skulle du har-
leda resonemanggt? Haller du med?

Egenskaper och beteenden som tillskiivs det ena eller
andra kdnet kommer sig inte & genermna, utan av samhat

lets forstaelse ar vad en kvinna espektive man Brvantas
vara. Kvinnlighet och manlighet ar kdnsroller. Likhetsfe-
minister skiljer alltsa de biologiska konet fran det sociala,
som kallas genus.

Det finns andra forskare och teoretiker som dr langre
och ifrdgasatter tvakonssystemet helt och hallet. Judith
Butler &r en av dem. Hon ar sleptisk till tal om kdnsroller
och genus etersom begeppen acceperar en utgdngs
punkt som hon anser &r élaktig; (det biologiska) tvakons-
systemet. Butler menar att vadden befolkas att et vitt
spektrum av individer och varianter, som inte gar att dela
upp i de tva kategorierna man od kvinnor. Variationer na
pa biologiskt kdn ar precis lika nyansrikt som hud- och
harfarger.

Bade likhetsfeminister och queerteoretiker har en lon-
struktivistisk samhéallssyn. Likhésfeminister menar att
kvinnlighet ar en konstruktion, nagot som skapats av sam
héllet. Queerteorin, som Butler representerar, menar
ocksa att konsroller - men &en kon, s& som vi drstar dem
- &r en lonstruktion. Vi ser individer som méan eller kvin
nor darfor att vi har lart oss Brstd manskligheen som tva
kategorier som besar av dessa.

« Butler s teori kan verka svar ot framforallt ty cker
manga att den &r povocerande. Hur resonerar du? Ar de
svart att forstd hur Butler tanker? \arfor tror du att sa
ménga blir provocerade? Ar tvakinssystemet och vart sétt
att tanka p& mannislor som man eller kvinnor sa djup
rotat?

Lika lite som anda religioner och kultur er later sig defni-
eras entydigt, har islam ot muslimska samhéllen &t och
samma Brhallningssatt till kon, genus ot feminism. En
vanlig uppfattning ar dock att religionen betonar en sér
artsfeministisk hallning med garkt fokus pa skillnaden
mellan méan och kvinnor.

| Fighter k&mpar Aicha mot de krav som hon som
kvinna mase forhalla sig till. Framforallt mannen i hen-
nes omgivning ger uttryck for vad som ansar en
muslimsk kvinna - oth vad som ine ¢or det.
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« Aic ha far vamingen att hennes b¢eende riskerar att
vanhedra hennes familj od f& bréllopet mellan Ali och
Jasmin indéallt. Vad ar de for logik man hanvisar till? Vad
innebar den hedeseik som berdrs i ilmen? Fnner den
stod i islamsk lag, Shaia, som baseas paKoranenoch
Hadith, profeten Muhammeds leserne? Hur?

« Vad har du ©r uppfattning om kvinnans roll inom
islam? \ad har du ©r uppfattning om kvinnans roll inom
kristendom? Likheer? Skillnader?

» Den mansroll som kommer fram vid braket i koksscenen
ar valdsam ot dominant. Hur ser bilden as manlighet i
ovrigt ut i filmen?

Aicha har mang segar att fira i filmens slut, bade per
sonliga och principiella. Att den konservative Omar
accepterar henne som mastandare od till och med high
fivar med Aicha pa prispallen blir en viktig betraktelse as
religionens gegvisa arpassning ody modernisering.

* Vad ar selularisering? Vad &r jamgalldhet och hur for-
haller sig jamgalldhet till styrka och respekt?

e Hur f ér&ndras karaktéarerna i filmen? Med vilka fem ord
skulle du beskiiva varje karaktér, Aicha, hennes pappa,
Emil och Omar vid filmens bérjan? Mlka ord skulle du
anvanda om respektive karaktar vid filmens slut?

Representation oc h stereotyper

Aicha kédmpar for att bli sedd som den hon rinte den
som andra vill att hon ska vara eller den som anda for-
vantar sig att se. Hon opponeair sig ma att betraktas som
i forsta hand tjej od/eller muslim, istéllet fér manniska.
Emils fragor och nyfikna antaganden gor Aicha irriterad,
hon &r trétt pa fragor om sin eligion och undrar vad han

skulle ha tagit upp om hon inte hade vait muslim.

Aicha gdr Emil medveten om en gundléaggande princip
for stereotypisering; sarskiljandet. Nar hon fragar Emil om
hans kiistna tro synliggér hon den norm som han utgr
ifr an; kristendomen. Dé &r genom att avvika fran den
som Aicha blir "den andra", den som Emil omedetet och
intet ont menande placear i en saskild kategori manni-
skor. Kategoriseringen dverskuggar hennes identitet och
reducerar henne till en "muslimsk tjej", igéllet for en hel
person. Genom att Aiba synliggdr den osynliga hormen
forsvarar hon saskiljandet.

* Vad ar en sereotyp? Milka antaganden om t e "s\ensk-
het" bar du med dig? Hur ser en "nanal”" svensk ut? Hur
tror du att Emils familj, som vi aldiig far se i flmen, ar
sammansatt? Jamdrt med Aichas familj? Hur tnker du
att normalitet forandras dver tid?

« Vad ar nomalitet? Ar det ett positivt laddat ord? Var-
for/var for inte?

* Kanner du igen sammansattningar/pr efix som "kvinnlig
polis", "kvinnlig lakare", "svat amerikan", "svat musik"

och "vit rappare"? \ad uttrycker de? Ar sammanséttning
arna problematiska for att de cemenerar definitionen av
begreppen eller &r de positivt att vi blir medvetna om vil-

ken osynlig innebéd vi tillskriver dem?

Genom spaket kan vi bli medvetna om osynliga gruktu-
rer som vaa tankar och handlingar bygger pa. Samtidigt
ar spraket ocksa dt viktigt medel for att skapa od upp-
ratthalla maktstr uktur er. Nar vi sager att ndga ar kvinn-
ligt uppr atthaller och medskapar vi begeppet "kvinna".
Som Simone de Beauwwirs citat uttr ycker blir vi till som
manniskor innan vi konstrueras till vara konstillhér ighe-
ter. En annan lonstr uktivist, Judith Butler, anser att spa-
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ket bidrar till att géra oss obrmogna att se ryansema i
varlden. Hela vart sprak bygger pa uppfattningen om de
tva konen, vi kan bara referera till individer som "honom"
eller "henne" ot i och med dé ser vi baa man od kvin-
nor, allt annat vore atankbart.

« Hur ser du pa forhallandet mellan sprak och verklighet;
beskriver spraket verkligheten eller skapar spraket verk-
ligheten? Kan vi tanka utan et sprdk? Kan vi gyra andras
verklighetsuppfattning genom véar egen beskivning av
verklighetens beslaffenhet? Varifr an tror du Emils idé om
vad det innebér att vara muslim kommer?

Kanslan av tillhor ighet, gemenskap od identitet forutsat-
ter en identifikationsprocess. "Jag" &r ir¢ "du" ot med-
vetenheten darom ar det som ligger till grund fér min
sjalvbild. Det &r nar det lilla barnet blir medveten om sin
kropps fysiska granser som deé blir varse sitt "jag". &
samma satt identifierar sig "vi" som & "oss" ggnom att
sarskilja dem som inie ar "vi". Uppdelningen och det
tankta matsatsforhallandet mellan "oss" ot "dom" ar
behaftad med makt. Subjeket "vi" definierar objektet
"dom".

Behovet att sarskilja grupper och markera tillhér ighet
kan motiveras pa olika satt. Oarsett vad syftet ar, om det
ar politiska partier som fiskar véljare i en valkampanj,
lander som underbygger nationalkénslan i en kigssitua-
tion eller fotbollslag som eldar pa lagindan infor ett
derby, ar praktiken densamma. "V tillskr ivs de eg@nska-
per som shattas hogt "vi" ar palitliga, fornuftiga, kompe-
tenta och rattvisa medan "dom" & mdsatsen. "Den anda
tenderar alltsa att forvandlas till "den same”.

Man brukar sag att makten att producera kunskap om
den andra ar en s$ereotypiserande praktik. Vi ar individer
medan "dom" blir derectyper. Sereotypen ar forenklad;
den reducerar, dverdriver, fixerar och naturaliserar

"andraheten" hos den anda.

* Dé andra kdnet heter en klassisk bok & Simone de Beat
voir. Vad tror du att titeln syftar pa? Mk et ar det forsta
konet? Och vad innebar de? Att mannen &r norm? Ar
"kvinnan" en konstr uktion skapad som en negtion till
"mannen”?

Var benagenhet att tanka i kategorier later sig ©rklaras
med att det ar anvandbart och tidsbespamande. | en flm kan
man till exempel, istallet for att lagga tid pa att presenera
och forklara daliga egenskaper och antipati med en karak-
tar, lata utseende o attribut indik era hur personen sla
aviasas ot forstds. Beskivningar och tolkningar, sprak och
meningsskapande processery ar alltsa intimt forknippade
med makt och produktionen av kunskap.

e Vilka "vi" ingar du i? Mlka "vi" definierar sig Aicha med?
Star de i masattning till var andra? Hur? Omar tycks ha en
begamd uppfattning om vilka grupper han ingar i. Som
muslim k&nner han samhdoighet med andra muslimer och
som kille kdnner han samhdighet med andra (muslimska)
man. Foréndras hans uppfattning om "vi ob dom" nér han
accepterar att slass med Aiba?

"Vart kommer du ifran?" fragar Sofies mamma ryfiket nar
hon presentras ©r dotterns nya kompis. "Fran Narrebro”,
hugger Aicha kort av, val medweten om att de knappag var
det svar som brvantades.

Det dubbla utanforskapet, forskingringen och rotlésheten
bendmns ota inom pogkolonial teoribildning som den
diasporiska erfarenheten. Flmer om diaspora och identitet
aterkommer ofta till element som rotléshet, ursprung,
rorelse, sdlande och resande. Ofa férekommer flera lager
av ljud och bild som \erkar parallellt och osynkat, svattill -
gangligt som minnet sjalvt. Dubbelexponerade bilder, foton
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och spedar paminner ocksa om dubbelhéen oc "det
andra jaget".

Aichas spingande mellan vatdarna, till och fran tra-
ningslokaler och in och ut i hemmets sfir, ar knappag
nagon tillf allighet. Det hon jagar och slutligen tvingas
konfrontera &r mycket riktigt ocksa bilden a sig sjat -
som den andia. Forst nar dessa; jagt, dverjaget, den
andra, identiteten, sjalbilden, Aicha, syster, dotter,
sparingpartner, muslim, kvinna och fighter tillats
samexistera knyts filmen ihop.

« Hur pr eseneras islam ot muslimska samhéllen i
media? Ar bilden rnyanserad eller forenklad och ensidig?
Forekommer islam och muslimer huvudsakligen i posk
tiva eller negativa sammanhang? Famstar religionen,
dess anhangre och nationer som poblem eller till -
gangar?

« Kan man tnka sig att mediebilden a islam fyller en
funktion? Gynnas vasvarlden av bilden av islam? Hjat
per bilden kanske till att mala upp bilden av de nordiska
"sekulariserade” (kristna) samhéllena som "demoka-
tiska" octh "jamgallda"? Arvander vadvarldens medier
muslimska samhallen som en neation till sig sjalva?

Kung Fu

Intr esse for Martial Arts har 6kat sadigt de senage
aren. Almer som Matrix och Crouching Tiger Hidden Da-
goninnehaller moderna kultstamplade scener ot kore-
ografier som i animationgeknikens tidevarv tagit vid
efter tidigare hjéltar som Biuce Lee, JeLi och Jakie
Chan.

Kung Fu, eller Wushu, ar gt samlingsbegepp for flera
kinesiska fightingstilar som har sitt ggmensamma
ursprung i den gil som praktiserades a buddhistmun-
karna i Shaolintemplet i Henanprovinsen pa 500-talet
e.Kr. Egentligen omfattar ordet fler praktiker &n kamp-
sport, da det betyder ungefar "resultat genom drévan".

« Vilka varden betonar Aichas tranare? Mlka rad ar de
han upprepar? Hur pdverkas Aicha av det hon lar sig i
kwoonen, utanfor traningen?

Den kinesiska gridskonsten omfattade filosofiska gall-
ningstaganden och kom att syfta till sdval sjavforsvar
som fysisk odh psykisk halsa ob kultiv ering. Tekniken
utmynnade i hundratals gilar och idag praktiseras da-
liga varanter, dit &ven Tae Kwon Don od karaten rak-
nas, som pasds haistamma fran den kinesiska Kung
Fun.

Shaolingilen, som egentligen kom fran Indien till Kina
pa 500-talet och sedan har vidaeutvecklats, delas ofa i
en nordlig och sydlig riktning, geografiskt atskilda av
floden Yang tze. Sydslar na (som t ex Hung Gar o
Wing Chun) kdnnetecknas ar lagre gallningar, styrka,
stabilitet, mer slag ot en grévan att komma néara mat-
standaren. Nordstilar na forlit ar sig mer pa spaktekni-
ker, explosivitet, kraft, hogre géliningar och s6rre
avstand.

Munkarna hédmtade inspiration ur djurens satt att
angripa och férsvara sig ot deras olika karaktérer prag-
lar rorelseformen i de Brelsemonder, eller kator, som

gtilar na omfattar. T ex kraver tigern styrka, arbetar med
lag tyngdpunkt och kraftfulla ben, tranan har gace,
snabbhe och precisionen att attackera 6mma punkier,
medan pantern &r smidig, spansig, snabb od energisk.
Ormen blandar snabba utfall med l&ngdagna rorelser
och draken fokuserar pa sin andning, disraherar och for-
gor med den snatande svansen, uttyckt med kraftfulla
och flexibla sparkar.

Uraldriga traditionella tr &ningsformer praktiseras ot
utovas vid sidan om ya. Ml du borja trana Kung Fu kan
det vara en god idé att lasa mer om de ol dilar och sko-
lor som finns att valja pa. Glom heller ine bort den and-
liga traning som lompletterar teknikbeharskningen!

e Vad et du om kinesisk flosofi? Vad ar buddhism? \ém
ar Buddha? \ad ar karma? Till vad syftar den attafaldiga
vagen? \ad innebér den? \ad &r daoism? 4d &ar Dd
Absoluta? \ad ar "jag" inom daocismen? ¥d ar konfucia-
nism? \arfor framstar bemétanden och positioner som sa
centrala?

¢ Finns det centrala likheter mellan Kinas te traditionella
filosofier, buddhismen, daosimen ot konfucianismen?
Skillnader? Kan du se hur de p&erkar dagens samhéllen?

Produktionsuppgifter

Danmark 200 7

Producent: Johnny Andersen

Manus: Nicolaj A rcel & Natasha A rthy
Regi: Natasha A rthy

Foto: Sebastian Winterd

Klippning: Kasper Leic k

Musik: Frithiof T oksvig

Koreografi: Xian Gao

I rollerna

Aicha - Semra Turan

Emil - Cyron Melville

Ali - Nima Nabipour

Sifu - Xian Gao

Sofie - Molly Blixt Egelind
Omar - B ehruz Banissi
Jasmin - Ozlem Saglanmak
Aichas far - Sadi T ekelioglu

Teknisk a uppgifter

Léngd: 93 minuter

Format: Scope

Ljud: Dolby digital

Censur: Fran 7 ar

Svensk premiar: 24 oktober 200 8
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