Knullar fiskar?

Att bdra pa hiv och dessutom
tvingas bevara hemligheten mot
omvarlden &r en fruktansvard situa-
tion. Jan flyr i sina drommar ner i
havet och en existens oberoende av
verklighetens krav, och frestelser.
Nar Nina bokstavligen ramlar in i
hans liv rycks han upp fran sin
sémngangartillvaro och blir nyfiken
pa livet igen - att vidnta pa att leva
kan ocksa ta dod pa en.

Rekommenderad fran dk 7

EN FILMHANDLEDNING AV
LOUISE LAGERSTROM

Handling

Sextondrige Jan élskar fiskar och vatten. Drémmar om havet
fér honom bort frén tillvarons grymma verklighet och hjélper
honom att bara sin morka hemlighet: Efter en bilolycka fick
han en blodtransfusion med hiv-smittat blod och han har nu
utvecklat aids.

Familjens tillvaro priglas av sorg och rédsla. Den 6verbe-
skyddande modern gor allt for att halla sjukdomen i schack
genom rigords medicinering och nyttig mat medan fadern und-
viker smértan genom tystnad. Nar Jan behover prata vinder
han sig istéllet till sin farfar som alltid finns dér med st6d, upp-
muntran och bitsk humor.

Han har ocksé en vin i Jonas, som ocksa har aids, men vars
behandling inte riktigt fungerar, och som dérfor tillbringar mer
tid p& sjukhuset. Jan besker honom i samband med sina egna
kontroller och sjalv far Jan beskedet att effekten av den senaste
medicineringen &r positiv.

Nér jaimnériga Nina kommer dundrande in i Jans liv pé sina
in-lines, tar allt en ny vindning. Nina &r utatriktad, nyfiken och
modig men har det trassligt for tillfallet. En kille som hon &r
fortjust i besvarar inte hennes kénslor och hennes mamma har
rest till Afrika p& obestamd tid. Nina, hennes &ldre bror Roger,
fadern Wolf och dennes nya kvinna, Caro, forsoker leva tillsam-

mans men Nina har svart att acceptera situationen. Den enda

hon kan prata med om sina problem é&r den excentriska gran-
nen, Angel.

Trots sina olikheter finner Jan och Nina varandra. Jan som
ofta drommer att han befinner sig simmande under vatten
anfortror Nina sin fascination for fiskar och havet. Hon &r dock
mer nyfiken pa hur de fortplantar sig. Det vill sdga de fiskar
som inte lagger dgg. Knullar de?

Ninas réttframma sétt far Jan att 6ppna sig &ven om hans
valmenande mor, som kallar sonen for "musen”, gor sitt basta
for att forhindra att de ses. En kvéll tar Nina med Jan till ett
akvarium efter stingningsdags. Narmare ett liv under vatten
fast pa land kan han inte komma. Runt dem simmar havsskold-
paddor, hajar och exotiska fiskar i de enorma upplysta basséng-
erna. Nar en vakt kommer p& dem bérjar de braka och Jan
héver ur sig att han har aids och kan smitta vakten med ett
bett. Nar de kommer ut skrattar Nina at Jans péhittighet.

Trots att de umgas hela tiden undviker Jan att nimna sin
sjukdom for att inte skrdmma Nina. Hon accepterar Jans vaga
forklaring om att hans medicinering beror p& négot fel pa blo-
det helt enkelt.

For att fé svar pé vissa obesvarade fragor beger de sig inien



zooaffir dar de pressar det stackars generade bitrddet pé all
information om hur fiskar gor “det”. De fér dock inga vettiga
svar.

Jan lever upp, fargar haret blatt, sldnger ut alla sina gamla
mobler och mélar om rummet till ett veritabelt akvarium. Han
borjar trotsa sin mors harda diet och beger sig till en hambur-
gerrestaurang dér han efter ett skrovmal kostar pé sig en ciga-
rett. Nagra tjejer tycker att han &r cool i sitt blda har och bjuder
in honom till en klubb. Nina och Jan fortsétter att umgés, 6va
bilkérning och tjuvroka.

Nyfikenheten pé varandra véxer sig till en foralskelse och de
kénner bdda att de ndrmar sig dagen for att ha sex. Jan har
emellertid ingen plan p& hur han skall lagga fram sanningen
trots att han bett om rad fran fadern, farfadern och vannen
Jonas.

Det ér Ninas fodelsedag men firandet kommer av sig nar
fadern och Caro deklarerar att de skall ha barn. Istéllet beger
hon sig till Jan for att dela sin champagne med honom. Nina kli-
ver in genom fonstret till hans rum, som ligger pa bottenvé-
ningen och nu &r det hon som tar initiativet. Efter att ha mélat
sina kroppar lika bl& som véggarna duschar de och hamnar
sedan i Jans sdng. Innan de har hunnit ha samlag flyger Jan upp
ur sdngen nar det rikar komma sperma pé Nina och han skriker
at henne att torka bort det. Jan sldnger sedan plagget hon torkat
av sig med i en plastpase. En oforstdende Nina kanner sig sviken
och ger sig av medan Jan sitter tyst pa golvet.

Han férsoker att avfarda henne med att de 4nda inte passade
sé bra ihop. I sina undervattensdrommar ser Jan hur Nina sim-
mar bort frdn honom.

Nér Jan besoker 1dkaren for att han upptackt ndgra flackar
pa ryggen lugnas han med att det bara ar akne. Daremot far han
beskedet att vinnen Jonas har détt i lunginflammation. Men
Jan végrar visa sin sorg. Han vet att det hir &r vad han och
andra med sjukdomen kan vénta sig.

Jan beger sig till klubben dit han fick en inbjudan. En blond
flicka visar sig uppenbart intresserad och Jan smickras. Han
dricker en del och nar han sedan far syn pa Nina utanfor med en
annan kille gér han fram och slér ner honom. Nina blir upprord,
kallar honom sjuk och efterbliven. Nar Jan kontrar med att visst
dr han sjuk, han har aids, svarar hon; “har du den dir bogsjuk-
domen?”

Jan blir férkrossad liksom Nina. Jan mdts av sin mamma som
suttit uppe och véntat halva natten och som upptéckt att sonen
inte tagit sin medicin pa evigheter. Den berusade Nina far trost
av styvmodern och hjalp att ta sig samman.

Nar Nina soker upp Jan finner hon hans rum tomt och sté-
dat. En granne séger att familjen befinner sig vid krematoriet.
”Han ville ju kremeras.” Nina tar for givet att det 4r Jan som
dott. Hon anlénder till kapellet dar urnsattningen just gt rum.
Jan B star det. Hon blir fértvivlad. I samma stund dyker Jan upp
och forklarar att det dr hans farfar, som ocksa hette Jan. Farfa-
derns sista 6nskan var att bli strédd i havet och Jan tédnker upp-
fylla den. Han héller ner askan i en pase som Nina och han skall
fora till havet nésta eftermiddag.

De mots vid lekplatsen dagen dérpa. Trots varnande ord for-
klarar Nina att hon 4r beredd att ta risken att vara tillsammans
med Jan. Han &r trétt pa att vinta pd déden. Hon trott pé att
vénta pa att leva.

De sitter i bilen tillsammans. I baksétet ligger pisen med far-
fars aska. Nina frgar om han ar beredd pa en aktur. Hon gasar.

Bilen sladdar och flyger ner i vattnet fran bron. Nina i sin gula
fodelsedagskldanning och Jan i blatt simmar som de tva fiskarna
i de inledande scenernas soldrédnkta vatten.

“Take me back were I belong. Let me dream on” Orden finns
i séngen under filmens slutscen och eftertexter.

Livet eller déden
”Medicinens framsteg ar fantastiska. Idag ar till och med déden
osdker.”

P& vdggen i Jans rum sitter lappar med smé ironiska vis-
domsord som syftar pa hans sjukdom. Sedan beskedet att han
bar pa hiv-viruset har han ocksé levt med vetskapen om att han
snart kan d6 om han utvecklar aids. Men precis som de flesta
patienter, i den rika delen av vérlden skall betonas, lyckas
lakarna halla sjukdomen stdngen genom olika typer av medi-
cinska sammansattningar, s& kallade bromsmediciner. Vi ser
hur Jan tar en ”cocktail” av piller flera gdnger om dagen.

Nar aids var ett nytt fenomen for ldkarna var en diagnos lika
med ett dodsbesked. Den moderna behandlingen har gett aids-
sjuka nytt hopp och nyinsjuknade ett sdkrare liv, &tminstone pé
kortare sikt. Samtidigt har patienter vittnat om att denna méark-
liga situation att forst vara dédsdémd och sedan ges livet ater
inte ar okomplicerad.

For Jan har livet ldnge handlat om att forbereda sig for
doden och att leva i dess nérhet. Han leker ofta med tanken pé
den, utsétter sig for faror som att g& 6ver gatan med slutna
ogon och forsoker att sluta andas under vattnet. Detta kan ses
bade som en langtan efter att bli en undervattensvarelse och en
drém om att kunna kontrollera sin egen dod, att som han
séger, likt delfinen Flipper, begé sjalvmord genom att sluta
andas.

Hans hemlighet hindrar honom att umgés med andra jimn-
ariga. Flickor i synnerhet. Nar Nina dyker upp vécks lusten till
karlek och sex samtidigt som sjukdomen hindrar honom att
ndrma sig henne. Att inte beratta pldgar honom samtidigt som
han befarar att sanningen skall skrdmma bort henne. Han
skulle sjélv kunna vara den som for déden vidare till en annan
person.

* Diskutera hur ni sjalva skulle férhalla er i Jans situation. Kan
det vara sd att sjukomen i sig skapar en egen gemenskap och
trygghet? Ar det méjligt att leva tillsammans, smittad och
osmittad?

"Vi har upptéackt allt utom hur man skall leva”
Filmen skildrar Jans sitt att tackla sjukdomen men lika mycket
hur svart han har att narma sig livet. Mentalt sett har han ldnge
befunnit sig ndra déden. Hans tankar har lange kretsat kring
livets slut och eftersom han upplever sig ha forlorat det, har
han ocksé rétt att utmana det. I sjukdomen kédnner han sig
dock i ndgon mening sdker. Han vet vad han har att vanta och
har inget behov av att prata om det. Jan dr ensam i sin vérld
och Ninas intrade i hans liv skapar oro. Men hon formar 6ppna
dorrar som gor att han forsoker borja leva igen.

Jan utfér i filmens slut en balansakt pé ett brordcke 6ver en
flod. Han har gett upp hoppet om att fi uppleva kérlek. Han
faller i vattnet. Sjélva balanserandet blir en symbol for hela
hans tillvaro och nér vi ser honom under vattnet ser det ut som
om han tvekar mellan att lata sig dras ner for alltid eller vélja
livet uppe vid ytan.



* Fundera 6ver pé vilket sdtt Jan &r en 6verlevare men dndé
inte riktigt formér att leva. Hur tanker ni er att det skulle vara
att leva med en do6dlig sjukdom? Kan man forstd att han hand-
lar vardsl6st med det liv han trots allt har.

I filmens slut nér Nina fatt veta om sjukdomen och de ater-
forenats efter ett gral sdger hon sig vara beredd att satsa pé ett
forhallande med Jan. Han blir férvanad och varnar henne; Att
vénta pa doden kan ta livet av dig. Hon svarar; Att vénta pi att
leva ocksa.

I nésta scen sitter de tillsammans i bilen, i baksétet ligger
pasen med farfaderns aska. Nina tar ett beslut. Hon kor bilen
6ver kanten pé bron ner i vattnet. Vi ser dem sedan simma upp
mot ytan.

* Hur tolkar ni slutet? Har de tagit ett gemensamt beslut att
do6? Ar Nina beredd att g8 i déden for kirleken? Later filmen
deras unga kérlekshistoria anta formen av tragiskt klassiskt
drama av Romeo och Julia-métt, missférstddda av omgiv-
ningen och med déden som enda 16sning? Eller, &r det en kon-
kret flykt till en ny tillvaro bortom oférstdende familjer och
stela konventioner?

Humorn
”Hela vérlden &r en scen. Tyvérr fick jag den tragiska rollen”
Ett satt for Jan att bemdstra sin situation dr humor och
ironi. Lapparna pa viaggen och hans sitt att se pa sig sjalv som
en shakespearesk hjélte vittnar om en skyddsmekanism som
antagligen ar nodvéndig for att st ut. Lakaren som behandlar
honom har en hurtig jargong och skrattar gott at att Jans befa-
rade fléckar visar sig vara acne.

* Fundera 6ver hur humorn hjélper Jan att hantera livet. Ligger
ratten att skdmta hos den sjuke eller kan omgivningen ocksé
tillatas uppratthalla en humoristisk jargong? Hur balanserar
man en sddan situation?

* Man brukar séga att unga personer tror sig vara ododliga. I
filmen moter vi en ung person som lever med doden standigt
nérvarande. Stdmmer det att unga ménniskor undviker att
tdnka och tala om doden just for att det kidnns avlagsen? Vilka
tankar kring déden vicker filmen hos er? Ar déden ndgot man
bor tala om?

Skulden

Kring aids och hiv réder fortfarande en stor mytbildning. Till
och med Nina, som vi uppfattar som en klok tjej, utropar att
Jan alltsa har den dar "bogsjukdomen” (trots att dagens sta-
tistik visar pa att det framst ar heterosexuella som fér den). Det
inte konstigt att Jan behaller hemligheten for sig sjalv med
tanke pé det stigma som omger sjukdomen. Han talar visserli-
gen om fér ambulanspersonalen, nér han blivit pikérd av Nina,
att han bér pé viruset. De vill ha Ninas namn eftersom hon fétt
Jans blod pa hdnderna men hon uppger falskt namn och
adress.

Det ér lite oklart hur bilolyckan som Jan var med om egent-
ligen gick till. Det antyds att farfadern kanske var med och att
alkohol var inblandat. Jans mor vill inte att farfadern skall
dricka alkohol framfér pojken och nér Jan frdgar honom om
hur olyckan gick till undviker han fragan.

Jan stéller sina fordldrar mot vaggen nér det géller den

smittade blodtransfusionen. Fick likaren egentligen sitt straff?
Eller den som tog fram blodpasen? Forédldrarna har inget svar
och tacklar situationen pé olika sétt. Modern har blivit 6verbe-
skyddande. Nér hon inte kan hjalpa sonen pa négot annat satt
ser hon till att gora hans liv s& perfekt och skyddat som majligt.
Fadern vill komma med tréstande ord men hittar inga.

* Det vilar en skuldborda 6ver Jans familj som innefattar bade
Jans skuld da han tror sig kanske ha smittat Nina, féréldrarna,
och farfadern. Mamman foérséker hindra sin son att konfronte-
ras med vérlden. Vill undanhalla honom allt. Till och med kér-
lek. Kan man forsta hennes sétt att agera? Fundera 6ver hur
skulden i Knullar fiskar? tar sig uttryck och hur de olika perso-
nerna hanterar den.

Ninas reaktion nér Jan talar om sanningen fér std som ett
uttryck f6r hur mycket okunskap som omgérdar hiv och aids.
Jan forsoker finna stod hos andra med hiv, som vannen Jonas.
Han beger sig ocks till ett aids-center dar han plockar upp
ndgra kondomer. Dar stoter han pd ndgra homosexuella médn
med en stark egen gemenskap men som Jan inte kidnner att han
kan identifiera sig med. "Bogar med aids” ar inte hans varld.
Han har ju fatt sjukdomen via en blodtransfusion. Lange tvekar
han att berétta for Nina. I bérjan avdramatiserar han sitt till-
stdnd och sager att det ar ndgot krangel med blodet bara.

* Idag nér de flesta i vér del av varlden 6verlever linge med
sjukdomen har en kénsla av att faran &r 6ver etablerat sig. Nér
det inte finns ett akut hot gldommer méanniskor att sjukdomen
existerar. Syns den inte, finns den inte. En film som Knullar fis-
kar? gor oss pAminda om att den finns och kan drabba i princip
vem som helst. Diskutera 6ver hur ni ser pd ”aidshotet” idag.
Tanker man att visserligen dor folk i miljontals jorden 6ver,
men sd lange vi i den rika védrlden klarar oss, dr det inget reellt
hot? Det drabbar aldrig mig. Vilket ansvar har den sjuke och
vilket ansvar har omgivningen att sjukdomen respekteras men
inte lamslar och skrammer?

* Finns det en osynlig hierarki, ar det “finare” att ha fétt sjuk-
domen genom blod &n genom sexuella kontakter eller smutsiga
sprutor?



Frigorelsen

Jan har sedan han fick sjukdomen levt i en "trygg” bubbla av
vérd och moderlig omsorg. Detta mitt i sin tonérsperiod som
borde préglas av personlig utveckling och frigorelse frén for-
dldrarna. I och med motet med Nina blir Jan pdmind om sin
“forlorade” ungdom och driften att bli en sjélvstdndig individ
frigjord fran foraldrarna tar sig drastiska uttryck. Han fargar
haret blatt, malar rummet blétt, sldnger ut sina gamla mobler
och borjar trotsigt misskota sin hélsa. Han borjar ocksé star-
kare att ifrigasétta sin situation och vinder mycket av sin ilska
mot foraldrarna.

Parallellt med Jan historia foljer vi situationen i Ninas hem.
Familjen, som bestér av en &ldre bror, fadern och dennes nya
kvinna Caro, bor i en liten ldgenhet. Nina kénner att hon var-
ken far plats eller uppmérksamhet och anfértror sig helst at
grannen Angel med sina problem. Ninas mamma har sedan
lénge befunnit sig utomlands, nu senast i Kenya. Endast en
samling vykort pAminner Nina om hennes existens. Nina har
inte gett upp hoppet om en &terforening av familjen men nér
Caro berattar att hon ar gravid blir det ett drépslag fér Nina.
Liksom nér modern kommer och klargor att skilsméssan ar
definitiv. Nar hon dessutom, varnar Nina for att inleda ett for-
hallande med Jan blir deras relation frostig.

* Hur ser de bédgge ungdomarnas olika frigérelseprocesser ut.
Vad betyder den. Ar filmens skildring n&got ni kan kéinna igen
er i? Ar det en nodvindig del av livet &ven om man &r sjuk?

Fisken och vattnet — drommen om frihet

Det har ar som paradiset, utbrister Nina nér hon och Jan ligger
pa en filt och solar vid en sj6. Jan beskriver sitt paradis for
henne. Det ar morkt, fridfullt, vatt och fullt med fisk. Men
morkret &r inte skrammande. For genom vattnet bryter solen
strlar ner genom ytan.

Redan i anslaget presenteras vi for Jan nir han befinner sig
under vatten. Han ligger i badkaret och tar tid pa hur lange han
haller andan. Hela Jans vérld kretsar kring havet och fiskar.
Nér han sluter 6gonen befinner han sig i ett blatt svalkande hav
och han sjélv ar en fisk eller s& simmar han sjalv kroppsligen
omkring. Vattendrommarna forstarker filmens mentala inne-
bord och nér Nina kommer in Jans liv integreras dven hon i vat-
tenbilderna.

Jans fascination smittar av sig pd Nina som uppmuntrar
honom att géra om sitt rum till ett veritabelt akvarium. Samti-
digt som de bérjar utforska sin egen sexualitet uppkommer fré-
gestallningar om hur fiskar ”gér det”. Knullar fiskar? Nigon-
stans ldser Jan och Nina att det finns fiskar som féder levande
ungar. Men hur gér det till?

Fisksymboliken genomsyrar filmen frén forsta rutan. Jans
identifikation med fiskar och dragningen till vatten kan ses ur
fler perspektiv. Vatten som element stér for frihet, tyngdloshet
och renhet. Om han var en fisk skulle han dessutom inte
behova vara en sexuell varelse, om nu inte Nina har ritt om att
fiskar ocksa gor det.

Visuellt anvdnds undervattensbilderna i filmen dels som
drommar, dels for att beskriva Jans inre tillstdnd. Drom och
verklighet smélter samman och ibland kan vi inte avgora om
det hdnder dér, eller pa ett symboliskt plan. Vatten kommer i
filmen att béde sté for livet och déden. Som livselixir darfor i
vattnet kan Jan svéva fritt utan anknytning till varlden i 6vrigt.

Dar rader tystnad och lugn. Samtidigt har han tankar om att ta
sitt liv just genom att stanna kvar i vattnet, sluta andas.

* Fundera 6ver om den poetiska skildringen av en existens
under vattnet ocksé har en rent existentiell funktion i filmen.
Hur reagerar du sjélv pa dessa forforiska vattenbilder, med
njutning eller panik?

Fakta om Hiv & Aids

Aids dr bendmningen pé sjalva sjukdomsfasen nir man bér pa
hiv-viruset. Det star for Acquired Immune Disease Syndrome.
De bromsmediciner som Jan tar &r till for att férhindra att
immunférsvaret nér en farligt 1dg nivi. Dessa mediciner har bli-
vit allt mer effektiva men innebér ocksa en 1ang rad biverk-
ningar. Medicineringen &r ocksa dyr och det &r bara i den rika
delen av virlden som den &r allmént férekommande. Hur
effektiv den ar i ett ldngre perspektiv vet man inte idag.

Idag lever cirka 3 500 personer med hivsmitta i Sverige.

For ytterligare information se Noaks Arks hemsida; www.noak-
sark.redcross.se
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